
Heartache Waltz  
Choreografie : Tim Johnson 

Niveau : Intermediate - waltz 

Soort Dans : 4 muren lijndans 

Tellen : 42 

Intro : 8 tellen, de dans start op 10:30 uur 

Muziek : Strangers – by Kameron Marlowe & Ella Langley 
 
 1-12/ Cross, Kick, 1/8 Hitch, In Front,  
 Side, Behind, Step Drag, Cross, 1/4, Side; 
 1  RV  stap gekruist over LV (10.30) 
 2  LV  kick opzij 
 3  RV  op bal v/d voet 1/8 draai R-om 
   en LV hitch (12) 
 4  LV  stap gekruist over RV 
 5  RV  stap opzij 
 6  LV  stap gekruist achter RV 
 
 1  RV  grote stap opzij 
 2-3  LV  sleep bij in 2 tellen 
 4  LV  stap gekruist over RV 
 5  RV  1/4 draai L-om, stap achter (9) 
 6  LV  stap opzij* 
 Restart hier in de 8e muur 
 
 13-24/ Cross Twinkle, Cross Twinkle,  
 Cross, 1/4 , 1/4 , Cross, 1/4, 1/2; 
 1  RV  stap gekruist over LV 
 2  LV  rock opzij 
 3  RV  gewicht terug 
 4  LV  stap gekruist over RV 
 5  RV  rock opzij 
 6  LV  gewicht terug 
 
 1  RV  stap gekruist over LV 
 2  LV  1/4 draai R-om, stap achter (12) 
 3  RV  1/4 draai R-om, stap opzij (3) 
 4  LV  stap gekruist over RV 
 5  RV  1/4 draai L-om, stap achter (12) 
 6  LV  1/2 draai L-om, stap voor (6) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 25-36/ 3/4 diamond – Cross Back Back, 
 Behind Side Forward, Cross Side Back,  
 Back Together Forward; 
 1  RV  stap gekruist over LV 
 2  LV  1/8 draai R-om, stap achter (7.30) 
 3  RV  stap achter 
 4  LV  stap gekruist achter RV 
 5  RV  1/8 draai R-om, stap opzij (9) 
 6  LV  1/8 draai R-om, stap voor (10.30)* 
 Restart hier in de 4e muur 
 
 1  RV  1/8 draai R-om, stap voor LV (12) 
 2  LV  stap opzij 
 3  RV  1/8 draai R-om, stap achter (1.30) 
 4  LV  1/8 draai R-om, stap achter (3) 
 5  RV  stap naast LV 
 6  LV  stap voor 
 

 37-42/ Diagonal Balance Step Right,  
 Step Drag Left; 
 1  RV  stap diagonaal rechts voor (4.30) 
 2  LV  stap achter RV 
 3  RV  gewicht terug op RV 
 4  LV  grote stap diagonaal links voor (1.30) 
 5-6  RV  sleep bij in 2 tellen 
 

Begin Opnieuw 
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