Before I Knew It 50
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Choreografie Julia Cotton e e -
Vertaling ; Stafke Peeters
Soort Dans : 4 muren lijndans www.country-stafke.be
Niveau : Ultra Beginner
Tellen : 32
Intro : 32 tellen
Muziek : “Before | Knew It” by Mason Ramsey
S 1/ Walks Fwd (X3), Kick, S 4/ R Fwd, L Flick Behind R, L Back,
Walks Back (X3), Touch; R Touch, Rocking Chair;
1 RV stap voor 1 RV stap voor
2 LV stap voor 2 LV zwaai achter RB en tik aan met R hand
3 RV stap voor 3 LV stap achter
4 LV kick voor 4 RV  tik teen naast LV
5 LV stap achter 5 RV rock voor
6 RV stap achter 6 LV gewicht terug
7 LV stap achter 7 RV rock achter
8 RV  tik teen naast LV* 8 LV gewicht terug

*Restartpunt 59 muur (12:00)
Begin Opnieuw
S 2/ Vine Right, Touch, Vine Left, Touch;
RV  stap opzij
LV stap gekruist achter RV
RV  stap opzij
LV tik teen naast RV
LV stap opzij
RV  stap gekruist achter LV
LV stap opzij
RV tik teen naast LV
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S 3/ R Diagonal R Step-Together-Step, Touch,
L Diagonal L Step-Together-Step, 1/4 L Touch;
RV  stap diagonaal rechts voor

LV stap naast RV

RV  stap voor

LV tik teen naast RV

LV stap diagonaal links voor

RV stap naast LV

LV 1/4 draai L-om, stap voor (9)

RV tik teen naast LV*

Restartpunt 109 muur (9)
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