Banks of the Trinity

Choreografie : Laura Turcaud

Soort Dans : 2 muren lijndans

Niveau : Easy Intermediate

Tellen : 64

Intro : 64 tellen

Muziek ; Banks Of The Trinity — by Cody Johnson www.country-stafke.be

1 Tag — No Restarts

S1/ Rock Step Fwd R, Toe Struts Back (R-L),

1/2 Turn Step Fwd R, Scuff L;

S2/ Rock Step Fwd L, Toe Struts Back (L-R),

1/2 Turn Step Fwd L, Scuff R;

RV stap op teen achter

RV zet hak neer

LV 1/2 draai L-om, stap voor (12)
RV scuff
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S3/ Weave R, 1/4 Turn Rock Step Fwd R,
1/4 Turn Side Step R, Touch L;

RV stap opzij

LV stap gekruist achter RV

RV stap opzij

LV stap gekruist over RV

RV 1/4 draai R-om, rock voor (3)
LV gewicht terug

RV 1/4 draai R-om, stap opzij (6)
LV tik teen naast RV
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S4/ Weave L, 1/4 Turn Rock Step Fwd L,
Step Back L, Scoot L;

S5/ Step Back R, Heel L, Step Back L, Kick R,
Step Back R, Heel L, Together L, Kick R;

1 RV rock voor 1 RV stap achter

2 LV gewicht terug 2 LV tik hak voor

3 RV stap op teen achter 3 LV stap achter

4 RV zet hak neer 4 RV kick voor

5 LV stap op teen achter 5 RV stap achter

6 LV zet hak neer 6 LV tik hak voor

7 RV 1/2 draai R-om, stap voor (6) 7 LV stap naast RV
8 LV scuff 8 RV kick voor

S6/ Cross R over L, Hold, 3/4 Turn,
Side Step L, Together R, Step Back L, Hold;

LV rock voor RV stap gekruist over LV

RV gewicht terug rust

LV stap op teen achter -4 unwind 3/4 draai L-om in 2 tellen (6)
LV zet hak neer LV stap opzij

RV stap naast LV
LV stap achter
rust
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S7/ Side Point R, Togther R, Side Point L,
Touch L, Kick L, Hook L, Kick L, Together L;
RV tik teen opzij

RV stap naast LV

LV tik teen opzij

LV tik teen naast RV

LV kick voor

LV buig voor RB

LV kick voor

LV stap naast RV
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S8/ Step Fwd R, Hold,
1/2 Turn with Step Back L, Hold,
1/2 Turn with Step Fwd R, Hold, Stomp L, Hold;

1 LV stap opzij 1 RV stap voor

2 RV stap gekruist achter LV 2 rust

3 LV stap opzij 3 LV 1/2 draai R-om, stap achter (12)
4 RV stap gekruist over LV 4 rust

5 LV 1/4 draai L-om, rock voor (3) 5 RV 1/2 draai R-om, stap voor (6)

6 RV gewicht terug 6 rust

7 LV stap achter 7 LV stap naast RV

8 LV scoot naar achter en RV hitch 8 rust
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Begin Opnieuw

Brug 8 tellen. De brug komt na de 5e muur (6).
Rock Step Fwd R, Step Back R, hold,
Coaster Step L, Scuff R;
RV rock voor
LV gewicht terug
RV stap achter
rust
LV stap achter
RV stap naast LV
LV stap voor
RV scuff
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