
 

 

Baby Pains 
Choreograaf     : Norman Gifford 

Soort Dans       : 4 wall line dance 

Niveau : Beginner 
Tellen : 32 

Intro : 16 tellen, start op zang 

Muziek : "Labor Pains" by Michael Lee Austin 

 

Back, Rock Back Recover, Brush, Step Lock 

Step Fwd, Brush 
1 RV stap achter 

2 LV rock achter 

3 RV gewicht terug 

4 LV brush 

5 LV stap voor 

6 RV lock achter 
7 LV stap voor 
8 RV brush 

 
Rock Fwd Recover, ¼ R Chassé, Jazz Box ¼ L 
1 RV rock voor 

2 LV gewicht terug 

3 RV ¼ rechtsom, stap opzij 

& LV sluit 

4 RV stap opzij 

5 LV kruis over 

6 RV ¼ linksom, stap achter 
7 LV stap opzij 
8 RV brush gekruist over 

 
Rock Across Recover, Side, Brush, Rock Across 

Recover, ¼ L Fwd, Brush 
1 RV rock gekruist over 
2 LV gewicht terug 

3 RV stap opzij 

4 LV brush 

5 LV rock gekruist over 

6 RV gewicht terug 

7 LV ¼ linksom, stap voor 
8 RV brush [9] 

 

Rock Fwd Recover, Coaster, Rock Fwd 

Recover, Back, Drag 
1 RV rock voor 
2 LV gewicht terug 

3 LV stap achter 
& LV sluit 

4 RV stap voor 

5 LV rock voor 
6 RV gewicht terug 
7 LV grote stap achter 
8 RV sleep bij 

 

Begin Opnieuw 
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