
4 Beers 
Choreografie : Alexis Strong & Caroline Cooper 

Niveau : Improver 

Soort Dans : 4 muren lijndans 

Tellen : 64 

Intro : Start op zang 

Muziek : One Beer – by Clark Hill 

NO TAGS OR RESTARTS 
 

 S1/ Fwd Toe Struts (X2), 
 Right Kick Out-Out-Clap; 
 1  RV  stap op teen voor 
 2  RV  zet hak neer 
 3  LV  stap op teen voor 
 4  LV  zet hak neer 
 5  RV  kick voor 
 6  RV  stap opzij 
 7  LV  stap opzij 
 8   klap 
 
 S2/ Twist Right, Heels Toes Heels Hitch, 
 Point Right Out Hitch (X2); 
 1  RV  draai hak links 
 2  RV  draai tenen links 
 3  RV  draai hak links 
 4  RV  hitch 
 5  RV  tik teen opzij 
 6  RV  hitch 
 7  RV  tik teen opzij 
 8  RV  hitch 
 
 S3/ Grapevine Touches (X2); 
 1  RV  stap opzij 
 2  LV  stap gekruist achter RV 
 3  RV  stap opzij 
 4  LV  tik teen naast RV 
 5  LV  stap opzij 
 6  RV  stap gekruist achter LV 
 7  LV  stap opzij 
 8  RV  tik teen naast LV 
 
 S4/ Right Fwd, Clap, 1/2 Turn, Clap, 
 Right Fwd, Clap, 1/4 Turn Left; 
 1  RV  stap voor 
 2   klap 
 3  LV  1/2 draai L-om, stap voor (6) 
 4   klap 
 5  RV  stap voor 
 6   klap 
 7  LV  1/4 draai L-om, stap voor (3) 
 8   klap 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 S5/ Twists Heels-Toes-Heels-Klick (X2); 
 1  R+L  draai hakken rechts 
 2  R+L  draai tenen rechts 
 3  R+L  draai hakken rechts 
 4   klik vingers 
 5  R+L  draai hakken links 
 6  R+L  draai tenen links 
 7  R+L  draai hakken links 
 8   klik vingers 
 
 S6/ Right Monterey 1/2 Turn, 
 Heels-Struts Fwd; 
 1  RV  tik teen opzij 
 2  RV  1/2 draai R-om, stap naast LV (9) 
 3  LV  tik teen opzij 
 4  LV  stap naast RV 
 5  RV  stap op hak voor 
 6  RV  zet tenen neer 
 7  LV  stap op hak voor 
 8  LV  zet tenen neer 
 
 S7/ Stomp Right Fwd (X2), 
 Twist Heels-Toes-Heels; 
 1  RV  stamp voor 
 2  LV  draai hak rechts 
 3  LV  draai tenen rechts 
 4  LV  draai hak rechts 
 5  LV  stamp voor 
 6  RV  draai hak links 
 7  RV  draai tenen links 
 8  RV  draai hak links 
 
 S8/ Right Rocking Chair, 
 Stomp Right, Stomp Left, Swivet; 
 1  RV  rock voor 
 2  LV  gewicht terug 
 3  RV  rock achter 
 4  LV  gewicht terug 
 5  RV  stamp voor 
 6  LV  stamp voor 
 7  RV  draai hak rechts 
 8  LV  draai tenen links, 
 gewicht op LV en roep Whoo 
 

Begin Opnieuw 
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