Solo Mio Elvis

Choreografie : Silvi Laurent

Vertaling : Stafke Peeters

Soort Dans : 4 muren lijndans

Niveau : Beginner

Tellen : 32 _ www.country-stafke.be
Muziek : “It’s Now Or Never” by Elvis Presley

S 1/ Sway, Cross Shuffle (X2 L-R);
sway heupen rechts
sway heupen links
sway heupen rechts
sway heupen links

RV  stap gekruist over LV

LV  stap opzij

RV  stap gekruist over LV

LV stap opzij sway heupen links
sway heupen rechts
sway heupen links
sway heupen rechts

LV stap gekruist over RV

RV  stap opzij

LV stap gekruist over RV

S 2/ Syncopated Turn, Side Mambo;

RV  1/4 draai R-om, stap voor [3]
LV stap naast RV

RV  1/4 draai R-om, stap voor [6]
LV stap naast RV

RV 1/4 draai R-om, stap voor [9]
LV stap naast RV

RV stap naast LV

LV stap opzij

RV gewicht terug

LV stap naast RV

RV  stap opzij

LV gewicht terug

RV stap naast LV

S 3/ Fwd Lock Shuffle, Pivot 1/2 Turn,
Fwd Lock Shuffle, Pivot 1/2 Turn;
RV  stap voor

LV lock achter RV

RV stap voor

LV stap voor

L+R  1/2 draai R-om [3]
LV stap voor

RV stap voor

LV lock achter RV

RV stap voor

LV stap voor

L+R  1/2 draai R-om [9]
LV stap voor

S 4/ Rhumba Basic Fwd, Fwd Mambo,
Backward Walk L-R-L;
RV  stap opzij

LV stap naast RV
RV stap voor

LV stap opzij

RV stap naast LV
LV stap voor

RV stap voor

LV gewicht terug
RV  stap achter
LV stap achter
RV  stap achter
LV stap achter

Begin Opnieuw
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