
BFE 
Choreografie : Laura Sway, Charlie Bowring, Rob Fowler & I.C.E 

Vertaling : Stafke Peeters 

Soort Dans : 4 muren lijndans 

Niveau : Intermediate 
Tellen : 64 
Intro : 40 tellen 

Tempo : 160 BPM 

Muziek : “BFE” by Kane Brown 
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S 1/ Right Lock Step, Brush Left, 

Left Lock Step, Brush Right; 
1 RV stap diagonaal rechts voor 

2 LV lock achter RV 

3 RV stap diagonaal rechts voor 

4 LV brush 

5 LV stap diagonaal links voor 

6 RV lock achter LV 

7 LV stap diagonaal links voor 

8 RV brush 

 

S 2/ Right Toe Strut, Step Left, Pivot 1/2 Turn Right, 

Left Toe Strut, Full Turn Left Forward; 

1 RV stap op teen voor 

2 RV hak neer 

3 LV stap voor 

4 L+R 1/2 pivot draai R-om [6] 

5 LV stap op teen voor 

6 LV hak neer 

7 RV 1/2 draai L-om, stap achter [12] 

8 LV 1/2 draai L-om, stap voor [6] 

 

S 3/ Step Right, Hook Behind, Step Left, Hook Right, 

Step Right, Brush Left, Toe Heel Taps; 

1 RV stap voor 

2 LV sweep achter RB en tik aan met RH 

3 LV stap achter 

4 RV buig voor LB 

5 RV stap voor 

6 LV brush 

7 LV tik teen voor & plaats hak neer 

8 LV hak omhoog & plaats hak neer 

 
S 4/ Jazz Box 1/4 Turn Cross, 

Big Step Right, Slide Left, Step Left; 

1 RV stap gekruist over LV 

2 LV 1/4 draai R-om, stap achter [9] 
3 RV stap opzij 

4 LV stap gekruist over RV 

5 RV grote stap opzij 
6-7   LV sleep bij in 2 tellen 

8 LV stap naast RV* 

*Restartpunt 3e muur[9,00] 

 

S 5/ Right Heel Grind, Step Back, Dig Left Heel, 

&Touch &Heel, &Step 1/4 Turn; 

S 6/ Cross Right, Point Left, Cross Left, 

Point Right, Right Jazz Box Cross; 
1 RV stap gekruist over LV 

2 LV tik teen opzij 

3 LV stap gekruist over RV 

4 RV tik teen opzij 

5 RV stap gekruist over LV 

6 LV stap achter 

7 RV stap opzij 

8 LV stap gekruist over RV 

S 7/ Figure of 8; 

1 RV stap opzij 
2 LV stap gekruist achter RV 

3 RV 1/4 draai R-om, stap voor [9] 

4 LV stap voor 

5 L+R 1/2 pivot draai R-om [3] 

6 LV 1/4 draai R-om, stap opzij [6] 

7 RV stap gekruist achter LV 
8 LV 1/4 draai L-om, stap voor [3] 

 
S 8/Touch Right, Heel Twist, Kick Right, 

Step Back Right Touch Left, Step Left, Brush Right; 
1 RV tik teen voor 

2 RV draai hak rechts 

3 RV draai hak links 

4 RV kick voor 

5 RV stap achter 

6 LV tik teen gekruist over RV 

7 LV stap voor 
8 RV brush 

 

Begin Opnieuw 

Brug 8 tellen: komt na de 2e muur [6,00] 
Right Jazz Box 1/4 Turn Right X2; 
1 RV stap gekruist over LV 

2 LV 1/4 draai R-om, stap achter [9] 

3 RV stap opzij 

4 LV stap gekruist over RV 

5 RV stap gekruist over LV 

6 LV 1/4 draai R-om, stap achter [12] 
7 RV stap opzij 
8 LV stap gekruist over RV 

  

1 RV stap op hak voor en draai tenen rechts 

2 LV gewicht terug 

3 RV stap achter 

4 LV tik hak voor 

& LV stap naast RV 

5 RV tik teen naast LV 

& RV stap achter 

6 LV tik hak voor 

& LV stap naast RV 
7 RV stap voor 
8 R+L 1/4 pivot draai L-om [6] 

 

www.country-stafke.be

http://www.country-stafke.be/

