Just For Grins

Choreograaf Jo Thompson

Soort Dans : 4 wall line dance

Niveau : Beginner / Intermediate

Tellen : 48 www.country-stafke.be
Info : 145 Bpm

Muziek : "Dance The Night Away” by The Mavericks

Kick, Ball-Change, Stomp, Clap Right Turning Grapevine, Pivot, Left Turning
1 RV kick voor Grapevine

& RV zet naast LV, til L hak op 1 RV stap opzij

2 LV zet hak neer, til R hak op 2 LV kruis achter RV

3 RV  stamp voor 3 RV Y4 rechtsom, stap voor

4 klap 4 LV stap voor

5 LV kick voor 5 L+R Y draai rechtsom

& LV zet naast RV, til R hak op 6 LV Y4 rechtsom, stap opzij

6 RV zet hak neer, til L hak op 7 RV kruis achter LV

7 LV  stamp voor 8 LV Y4 linksom, stap voor

8 klap

Shuffles, Pivots

RV stap voor

LV sluit aan

RV stap voor

LV stap voor

L+R Y draai rechtsom
LV stap voor

RV sluit aan

LV stap voor

RV stap voor

R+L % draai linksom

Toe Touches, Switches
1 RV tik teen voor
2 RV  tik teen opzij
& RV stap naast LV
3 LV tik teen opzij
& LV stap naast RV
4 RV  tik teen opzij
5 RV tik teen voor
6 RV  tik teen opzij
& RV stap naast LV
7 LV  tik teen opzij
&

8

LV stap naast RV Begin Opnieuw
RV tik teen opzij

Right Grapevine, Touch, Hip Bumps

RV  stap opzij

LV kruis achter RV

RV  stap opzij

LV tik teen naast RV

LV  stap opzij en duw heupen links
RV duw heupen rechts

LV duw heupen links

RV  duw heupen rechts
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Left Grapevine, Touch, Hip Bumps

LV  stap opzij

RV kruis achter LV

LV  stap opzij

RV tik teen naast LV

RV  stap opzij en duw heupen rechts
LV duw heupen links

RV duw heupen rechts

LV duw heupen links

optie: in plaats van de Hip Bumps: Hip Rolls,
Double Bumps of Body Rolls
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