LETS START & STOP

Choreograaf : Joke Mozes & John Warnars

Soort Dans  : 2 wall Partner line dance

Niveau : High Beginner/Improver

Tellen 32

Intro : 0 tellen. Dans start gelijk op; Let’s STOP Right...
Muziek : John Cody Carter - Let’s Stop Right Where We Are.

Stappen Heer. (Open Double Hand)Heer binnenkant cirkel

Right Toe Strut, Cross Rock Back, Recover,
Y4 Right Toe Strut Back, Rock Back, Recover;

RV  stap op teen rechts opzij

RV  zet hak neer

LV  rock gekruist achter RV

RV  gewichtterug op RV

LV 1/4 draai rechtsom, stap op teen achter [3]

heer R hand laat dame L hand los)
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LV zet hak neer
RV rock naar achter
LV  gewichtterug op LV

Y Left Toe Strut, Rock Back Recover,
Toe Heel Strut Right Into Neckslide,
Toe Heel Strut Left to Side;

1 RV  1/4 draai linksom, stap op teen opzij [12]
(Handen vast)

2 RV  zet hak neer

3 LV rock naar achter

4 RV  gewicht terug op RV

(Beide handen vast, zwaai armen omhoog R-Arm heer over
hoofd dame, rust op schouder)

5 LV stap op teen naar voor
6 LV zet hak neer

7 RV  stap op teen opzij

8 RV  zet hak neer

% Turn Right Into Toe Strut Back, Rock Back, Recover,
Y2 Turn Right Step Fwd, Step Together, Side Step, Touch;
(Rechter arm los)

1 LV  Yidraai rechtsom, stap op teen achter [3]
(Linkerarm glij naar beneden pak hand vast)

2 LV  zet hak neer

3 RV  rock naar achter

4 LV  gewicht terug opLV

5 RV Y draai rechtsom, stap voor [6]

6 LV  stap/sluit naast RV

7 RV  stap iets naar rechts opzij

8 LV  tik naast RV

Rumba Box Left Back, Touch,
Rumba Box Right Fwd, Close;
(Handen vast)

1 LV  stap naar links opzij

2 RV  stap/sluit naast LV

3 LV  stap naar achter

4 RV  tik naast LV

5 RV  stap rechts opzij

6 LV  stap/sluit naast RV

7 RV  stap naar voor

8 LV  stap/sluit naast RV (gewicht LV)
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Stappen Dame. (Open Double Hand)Dame buitenkant cirkel

Left Toe Strut, Cross Rock Back, Recover,
Y Left Toe Strut Back, Rock Back, Recover;

LV  stap op teen links opzij

LV  zet hak neer

RV  rock gekruist achter LV

LV  gewichtterug op LV

RV  1/4 draai linksom, stap op teen achter [3]

dame L hand laat heer R hand los)
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RV zet hak neer
LV rock naar achter
RV  gewicht terug op RV

Y4 Right Toe Strut, Rock Back, Recover,
Toe Heel Strut Right Into Neckslide,
Toe Heel Strut Left to Side

1 LV  Ydraai rechtsom, stap op teen opzij [6]
(Handen vast)

2 LV zet hak neer

3 RV rock naar achter

4 LV  gewichtterug op LV

(Beide handen vast, zwaai armen omhoog R-Arm dame over
hoofd heer rust op schouder)

5 RV  stap op teen naar voor
6 RV  zet hak neer

7 LV  stap op teen opzij

8 LV zet hak neer

Y4 Turn Right step Back Into Toe Strut, (Release Left Hands)
Rock Back, Recover, % Turn Left, Touch;

(Linker arm los)
1 RV  Yidraai rechtsom, stap op teen achter [9]

(Rechterarm glij naar beneden pak hand vast)
2 RV zet hak neer

3 LV rock naar achter

4 RV gewicht terug op RV

5 LV Ydraai linksom, stap voor [6]
6 RV Y draai linksom, stap achter [3]
7 LV Ydraai linksom, stap opzij [12]
8 RV tik naast LV

Rumba Box RightFwd, Touch,
Rumba Box Left Back, Close;
(Beide handen vast)

1 RV stap naar rechts opzij

2 LV  stap/sluit naast RV

3 RV  stap naar voor

4 LV  tik naast RV

5 LV stap links opzij

6 RV stap/sluit naast LV

7 LV  stap naar achter

8 RV stap/sluit naast LV (gewicht RV)
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