Aaryn’s Spirit

Choreograaf Nancy A. Morgan :

Soort Dans : 4 wall line dance

Niveal : Beginner www.country-stafke.be
Tellen : 32

Muziek : “Halleluy’all” by Bomshell

"Spirit In The Sky" by Norman Greenbaum
"Spirit In The Sky" by Kentucky Headhunters

Side Shuffle, Rock Step, 2x Coaster Step, Step, Pivot ¥ Turn, Step, Pivot
1 RV  stap recht sopzij Y4 Turn, Walks

& LV sluit aan 1 LV stap achter

2 RV  stap rechts opzij & RV  zetnaast LV

3 LV rock achter 2 LV stap voor

4 RV  gewicht terug 3 RV  stap voor

5 LV stap links opzij 4 R+L Y% draai linksom
& RV  sluitaan 5 RV  stap voor

6 LV stap links opzij 6 R+L Y draai linksom
7 RV rock achter 7 RV  stap voor

8 LV  gewicht terug 8 LV  stap voor
Shuffles, Step, Pivot % Turn, Shuffle Begin Opnieuw

RV  stap voor
LV sluit aan
RV stap voor
LV stap voor
RV  sluitaan
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RV stap voor

R+L Y draai linksom
RV stap voor

LV sluit aan

RV stap voor

Side Rock Step, Sailor Shuffle 2x, Rock Step
Forward

LV rock links opzij
RV  gewicht terug
LV kruis achter RV
RV  stap rechts opzij
LV  stap voor

RV  kruis achter LV
LV  stap links opzij
RV  stap voor

LV rock voor

RV  gewicht terug


http://www.country-stafke.be/

