
Don’t be Cruel & Teddy Bear 
Choreograaf : Eun Hee Yoon 

Vertaling : Stafke Peeters 

Soort Dans : 4 muren lijndans 

Niveau : Improver 

Tellen : 48 

Intro : 16 tellen, 

Muziek : “Don’t Be Cruel/Teddy Bear” by Guylaine Tanguay 
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S 1/ R Side, Behind, Side,Together, 

(Heels Up, Heels Down) X2; 

S 4/ Twist (R-L-R-L), Flick, 

Twist (R-L-R-L), Flick; 
1 RV stap opzij 1 RV stapje opzij, twist R+L naar rechts 

2 LV stap gekruist achter RV 2 R+L twist naar links 

3 RV stap opzij 3 R+L twist naar rechts 

4 LV stap naast RV 4 R+L twist naar links en LV flick 

5 R+L twist naar rechts (hakken hoog) 5 LV stapje opzij, twist L+R naar links 

6 R+L twist terug midden (hakken laag) 6 L+R twist naar rechts 

7 R+L twist naar rechts (hakken hoog) 7 L+R twist naar links 

8 R+L twist terug midden (hakken laag) 8 L+R twist naar rechts en RV flick* 

 

S 2/ L Side, Behind, Side, Together, 

(Heels Up, Heels Down) X2; 

1 LV stap opzij 

2 RV stap gekruist achter LV 

3 LV stap opzij 

4 RV stap naast LV 

5 L+R twist naar links (hakken hoog) 

6 L+R twist terug midden (hakken laag) 

7 L+R twist naar links (hakken hoog) 

8 L+R twist terug midden (hakken laag) 

 

S 3/ Kick X2, Rock Back, Recover, 

Side, Touch, 1/4 Side, Touch; 

*Restartpunt 5de muur [09,00] 

 

S 5/ R Diagonal Forward, 

(Side, Together, Side, Touch) 

L Diagonal Backward, 

(Side, Together, Side, Touch); 

1 RV stap diagonaal rechts voor [10,30] 

2 LV stap naast RV 

3 RV stap opzij 

4 LV tik teen naast RV 

5 LV stap diagonaal links voor [07,30] 

6 RV stap naast LV 

7 LV stap opzij [9] 

8 RV tik teen naast LV* 
1 RV kick voor *Restartpunt 7de muur [03,00] en 9de muur[09,00] 

2 RV kick voor  

3 RV rock achter S 6/ R Diagonal back, Touch, 

4 LV gewicht terug L Diagonal Forward, Touch, 

5 RV stap opzij Side, Touch, Side, Touch; 

6 LV tik teen naast RV 1 RV stap diagonaal rechts achter 

7 LV 1/4 draai L-om, stap opzij [9] 2 LV tik teen naast RV en klap 
8 RV tik teen naast LV* 3 LV stap diagonaal links voor 

*Restartpunt 3de muur [03,00] 4 RV tik teen naast LV en klap 
5 RV stap opzij 

6 LV tik teen naast RV en klap 

7 LV stap opzij 

8 RV tik teen naast LV en klap 
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