Dig Deep

Choreograaf : Tina Argyle, Hayley Wheatley & Robert Lindsay

Vertaling : Stafke Peeters

Soort Dans : 4 muren

Niveau : Improver

Tellen : 32 www.country-stafke.be
Info : Intro start op het woord “Rain”

Muziek : “Dig Deep” by Paul Carrack

Side Step, Cross Rock, Recover, Sailor Step ¥ Turn, Step Forward, Half Turn Tap,

Skate, Skate, Triple Step Forwards, Triple Step ¥2 Turn, Rock Back, Recover,

1 RV  stap opzij Step Pivot %2 Turn,

2 LV rock gekruist voor RV 2 RV  stap voor

3 RV  gewicht terug 3 RV  op ball v/d voet % draai L-om en
4 LV Y draai L-om, stap achter RV [9] Tik teen voor [3]

& RV  stap opzij 4&5 L,R,L ¥ draai R-om, tripple step

5 LV stap naast RV 6 RV rock achter [9]

6 RV  schaats voor 7 LV gewicht terug

7 LV schaats voor 8 RV stap voor

8 RV  stap voor & R+L % pivot draai L-om [3]

& LV stap naast RV

1 RV stapvoor Begin Opnieuw

L Rock Fwd, Recover, Back Lock Step,
Touch Right Toe Back, ¥ Turn Richt,
L Step Fwd, Pivot ¥2 Turn, Cross

LV rock voor

RV  gewicht terug

LV stap achter

RV lock voor LV

LV stap achter

RV ik teen achter

R+L  unwind % draai R-om [3]
LV stap voor

L+R ¥ pivot draai R-om [6]
LV stap gekruist over RV

Press To Corner, Recover, Behind Side Cross,

Sway, Sway, Behind Turn Step,

RV press/rock diagonaal rechts voor

LV gewicht terug

RV  stap gekruist achter LV

LV  stap opzij

RV  stap gekruist over LV

LV  stap opzij, sway heupen links
sway heupen rechts

LV stap gekruist achter RV

RV  Y.draai R-om, stap voor [9]

LV  stap voor



