
Want To Break Free 
Choreograaf : DJ Cowboy Stafke Peeters 

Soort Dans : 4 muren 

Niveau : Improver 

Tellen : 48 

Info : begin de dans op het woord “Free” 

Muziek : “Want To Break Free” by Die Campbells 

 

R step, L next, R shuffle back, 

L step, R next, L shuffle fwd, 

1 RV stap opzij 

2 LV stap naast RV 

3 RV stap achter 

& LV sluit aan 

4 RV stap achter 

5 LV stap opzij 

6 RV stap naast LV 

7 LV stap voor 

& RV sluit aan 

8 LV stap voor 

 

R heel fwd, toe touch back, R ¼ fwd, 

L touch toe , L step, R back, coasterstep, 

1 RV hak voor 

2 RV tik teen achter 

3 RV stap voor ¼ draai R-om [3:00] 

4 LV tik teen opzij 

5 LV stap naast RV 

6 RV stap achter  

7 LV stap achter 

& RV stap naast V 

8 LV stap voor 

 

R rock, recover, behind side cross, 

L rock, recover, behind side cross, 

1 RV rock opzij 

2 LV gewicht terug 

3 RV kruis achter  

& LV stap opzij 

4 RV kruis over LV 

5 LV rock opzij 

6 RV gewicht terug 

7 LV kruis achter 

& RV stap opzij 

8 LV kruis over RV 

 

R heel fwd, hook, heel fwd, flick back, 

Rock, recover cross shuffle, 

1 RV hak voor 

2 RV gekruist voor L been 

3 RV hak voor 

4 RV flick achter 

5 RV rock opzij 

6 LV gewicht terug 

7 RV kruis over LV 

& LV sluit aan 

8 RV kruis over LV 

 

 

 

 

L heel fwd, hook, heel fwd, flick back, 

Rock, recover, cross shuffle, 

1 LV hak voor 

2 LV gekruist voor R been 

3 LV hak voor 

4 LV flick achter 

5 LV rock opzij 

6 RV gewicht terug 

7 LV kruis over RV 

& RV sluit aan 

8 LV kruis over RV 

 

Heel grind ¼ turn, rock back, recover, X2, 

1 RV hak voor tenen van L-R 

2 LV ¼ R-om gewicht terug [6:00] 

3 RV rock achter 

4 LV gewicht terug 

5 RV hak voor tenen van L-R 

6 LV ¼ R-om gewicht terug [9:00] 

7 RV rock achter 

8 LV gewicht terug 

 

Herbegin 

 

Brug: eind 1ste muur: 6 tellen [9:00] 

            1-2    out out 

            3-4    in in 

            5-6    R tik tip naast LV, rust  

                     en wacht op de muziek 

 

 

Eind 3de muur [3:00] voeg één tel bij,                                                                  

R teen tik naast LV rust en wacht op de muziek 

 

 

Restart: 5de muur [3:00] 

               Dans t/m tel 5 van het 2de blok  

               Rust en wacht op de muziek,  

               Begin opnieuw 
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