Beneath Still Waters

RV Y, draai rechtsom [9], stap naar voor
LV % draai rechtsom [3], stap naar achter
RV stap gekruist achter LV

LV stap iets links opzij

Soort Dans : 2 wall line dance : <
Niveau  Intermediate. www.country-stafke.be
Tellen : 32 - bpm: 74
Intro : dans begint op Beneath Still ‘Waters’
Info : Geen Tag / Restarts.
Muziek : “Beneath Still Waters” by Emmylou Harris
Across step & LF Sweep fwd, Across step, Sidestep, Cross rock, Recover, Side step, Cross rock, Recover,
Cross behind & RF Sweep bkw, Cross behind, Side step, Across step, Step back, Cross Shuffle
Side step, Cross rock, Recover, % R Fwd, 1 RV rock gekruist over LV
%2 R Side step, Across step & LF Sweep fwd 2 LV gewicht terug
1 RV stap gekruist over LV & RV stap iets rechts opzij
& LV sweep van achter naar voor 3 LV rock gekruist over RV
2 LV stap gekruist over RV 4 RV gewicht terug
& RV stap iets rechts opzij & LV stap iets links opzij
3 LV stap gekruist achter RV 5 RV stap gekruist over LV
& RV sweep van voor naar achter 6 LV stap naar achter
4 RV stap gekruist achter LV 7 RV stap iets rechts opzij
& LV stap iets links opzij 8 LV stap gekruist over RV
5 RV rock gekruist over LV & RV stap iets rechts opzij
6 LV gewicht terug 1 LV stap gekruist over LV
& RV Y% draai rechtsom [3], stap naar voor
7 LV ¥4 draai rechtsom [6], stap links opzij Side rock, Recover, ¥4 R Coaster Step, Step fwd,
8 RV stap gekruist achter LV % Pivot R, %2 R Step bkw, Cross behind, Side step
& LV stap iets links opzij 2 RV rock rechts opzij
1 RV stap gekruist over LV 3 LV gewicht terug
& LV sweep van achter naar voor 4 RV Y% draai rechtsom [6], stap naar achter
& LV stap/sluit naast RV
Across step, Side step, Cross behind & RF Sweep 5 RV stap naar voor
bkw, Cross behind, Side step, Cross rock, Recover, 6 LV stap naar voor
Y R Fwd, %2 R Step back, Cross behind, Side step & RV+LV maak een % draai rechtsom [12]
2 LV stap gekruist over LV 7 LV % draai rechtsom [6], stap naar achter
& RV stap iets rechts opzij (optie tel 6&7, L Mambo fwd & back)
3 LV stap gekruist achter RV 8 RV stap gekruist achter LV
& RV sweep van voor naar achter & LV stap links opzij
4 RV stap gekruist achter LV
& LV stap iets links opzij Begin Opnieuw.
5 RV rock gekruist over LV
6 LV gewicht terug
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