Little Goes a Long Way

Choreografie : Bonita Malone

Soort Dans : 4 muren lijndans

Niveau j High Beginner www.country-stafke.be
Tellen : 32

Intro : 8 tellen

Muziek : Little Goes A Long Way — by John Foster

1 Restart - Tag

S 1/ Lindy, Vine 1/4 Scuff;

RV stap opzij

LV stap naast RV

RV stap opzij

LV rock achter

RV gewicht terug

LV stap opzij

RV stap gekruist achter LV

LV 1/4 draai L-om, stap voor (9)
RV scuff*

*Restartpunt 5e muur.

Doe op tel 8: RV tik naast en begin opnieuw
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S 2/ Rocking Chair,

Step Fwd, Pivot 1/2 Turn, Walk, Walk;
RV rock voor

LV gewicht terug

RV rock achter

LV gewicht terug

RV stap voor

R+L  1/2 pivot draai L-om (3)
RV stap voor

LV stap voor
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S 3/ K Step;

1 RV stap diagonaal rechts voor
2 LV tik teen naast RV

3 LV stap diagonaal links achter
4 RV tik teen naast LV

*Hier einde dans in de 14e muur (12)

5 RV  stap diagonaal rechts achter
6 LV tik teen naast RV

7 LV stap diagonaal links voor

8 RV  tik teen naast LV

S 4/ Step Side, Close, Shuffle Fwd,
Step Side, Swivel Heel-Toe-Heel;
RV stap opzij

LV stap naast RV

RV stap voor

LV stap naast RV

RV stap voor

LV stap opzij

RV draai hak links

RV draai tenen links

RV draai hak links
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Begin Opnieuw

Brug (in stilte). De brug komt in de 10e

muur na het 3e blokje (12)

STEP SIDE WITH HIP BUMPS

RV  stapje opzij en bump heupen rechts
bump heupen links
bump heupen rechts
bump heupen links
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