I Can

Choreograaf Laura Turcaud
Vertaling : Stafke Peeters

Soort Dans ; 4 muren lijndans
Niveau : Beginner

Tellen : 32

Intro : 16 tellen,

Muziek : “More” by Matt Lang

S 1/ Side, Touch With Snap, Side,

Touch With Snap, Diagonal Step,
Together, Diagonal Step, Touch;

1 RV stapopzij

2 LV tik teen naastRV

Beweeg armen van L naar R en klik vingers
3 LV stap opzij

4 RV  tik teen naast LV*
*Restartpunt 9% muur

Beweeg armen van R naar L en klik vingers
5 RV  stap diagonaal rechts voor

6 LV stap naast RV

7 RV  stap diagonaal rechts voor

8 LV tik teen naast RV

S 2/ Side, Touch, Side, Touch,

Side, Together, 1/4 Turn & Step, Scuff;

1 LV  stap opzij

2 RV tik teen naast LV

*Beweeg armen van R naar L en klik vingers
3 RV stap opzij

4 LV tik teen naast RV

Beweeg armen van L naar R en klik vingers
5 LV stap opzij

6 RV stap naast LV

7 LV 1/4 draai L-om, stap voor [9]
8 RV  scuff

*Qptie tellen 5,6,7,8:

Rolling Vine 1/4 Turn;

5 LV 1/4 draai L-om, stap voor [9]
6 RV 1/2 draai L-om, stap achter [3]
7 LV 1/2 draai L-om, stap voor [9]
8 RV  scuff
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S 3/ Step, Scoot With Hitch, Step,
Scoot With Hitch, Bump X4;

1 RV stap voor

2 RV scoot voor en LV hitch
3 LV stap voor

4 LV scoot voor en RV hitch*
*Restartpunt 4% muur

5 RV  stap naast LV en bump heupen rechts
6 bump heupen links
7 bump heupen rechts
8 bump heupen links
S 4/ Rumba Box X2;

1 RV  stap opzij

2 LV stap naast RV

3 RV  stap achter

4 LV tik teen naast RV

5 LV stap opzij

6 RV stap naast LV

7 LV stap voor

8 RV  tik teen naast LV

Begin Opnieuw

www.country-stafke.be


http://www.country-stafke.be/

