Follow Til the End

Choreografie : Maggie Gallagher

Soort Dans : 4 muren lijndans

Niveau : Improver

Tellen : 32 www.country-stafke.be
Intro : 8 tellen, start op het woord “WATERS”

Muziek : Follow — by Maria Sur

S 1/ R Side, Touch, L Side, Together,
Back, Touch, 1/4 Monterey R;

RV stap opzij

LV tik teen naast RV

Lv stap opzij

RV stap naast LV

LV stap achter

RV tik teen naast LV

RV  tik teen opzij

RV 1/4 draai R-om, stap naast LV (3)
Lv tik teen opzij

Lv stap naast RV
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S 2/ R Rocking Chair, Step,

1/2 Pivot Turn L;

3 RV rock voor

LV gewicht terug

RV rock achter

Lv gewicht terug

RV stap voor

R+L  1/2 pivot draai L-om (9)
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S 3/ R Lock Step, Hitch,
Cross, Side, Behind, Sweep;

S 4/ Extended Weave L,

Cross Rock, Recover;

RV stap gekruist achter LV
Lv stap opzij

RV stap gekruist over LV
Lv stap opzij

RV stap gekruist achter LV
Lv stap opzij

RV rock gekruist over LV
Lv gewicht terug
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Begin Opnieuw

Brug 4 tellen — komt na de 4° muur (12)
R Hip Bump, L Hip Bump,
R Hip Bump, L Hip Bump;

1 RV  stapje opzij, bump heupen rechts
2 bump heupen links

3 bump heupen rechts

4 bump heupen links

Einde dans.

Doe aan het eind v/d laatste (13e) muur:
RV 1/4 draai R-om, stap voor (12)

1 RV stap voor

2 Lv lock achter RV

3 RV stap voor

4 LV hitch diagonaal voor RB

Styling: Elke keer als ze zingt "follow",
doe dan beide armen omhoog op tel 1-4

5 LV stap gekruist over RV
6 RV  stap opzi

7 LV stap gekruist achter RV
8 RV sweep naar achter
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