Do Ya

Choreografie : Michael Barr & Michele Burton

Niveau : Improver www.country-stafke.be
Soort Dans : 2 muren lijndans

Tellen : 64

Intro : 16 tellen

Muziek : Do Ya — by Belle Frantz (From the Paramount+ Original Series Landman)

S1/ Stomp Fan (X2);

1 RV stamp voor, draai tenen iets naar binnen
2 RV draai tenen naar buiten

3 RV draai tenen terug midden

4 RV gewicht op RV

5 LV stamp voor, draai tenen iets naar binnen
6 LV draai tenen naar buiten

7 LV draai tenen terug midden

8

LV gewicht op LV

S2/ Step Hook Behind, Back Kick,
Back Hook, Forward Brush;

1 RV stap voor

2 LV zwaai achter RB en tik aan met R-hand
3 LV stap achter

4 RV kick voor

5 RV stap achter

6 LV buig voor RB

7 LV stap voor

8 RV brush

S3/ Lock Step Forward Brush (X2);

1 RV stap voor

2 LV lock achter RV
3 RV stap voor

4 LV brush

5 LV stap voor

6 RV lock achter LV
7 LV stap voor

8 RV brush

S4/ Fwd 1/2 Pivot, 1/4 Turn, Hold, Weave;
RV stap voor
R+L  1/2 pivot draai L-om (6)
RV 1/4 draai L-om, stap opzij (3)
rust
LV stap gekruist achter RV
RV stap opzij
LV stap gekruist over RV
RV stap opzij, lichaam diagonaal links (1.30)
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S5/ Back Rock, Fwd Rock, Back Rock,
Big Step Fwd, Touch;

1 LV rock achter (1.30)

2 RV gewicht terug

3 LV rock voor

4 RV gewicht terug

5 LV rock achter

6 RV gewicht terug

7 LV grote stap voor en RV sleep bij
8 RV tik teen naast LV (1.30)

S6/ Fwd Rock, Side Rock,
Sailor 1/2 Turn Cross, Hold;
RV rock/stap op bal v/d voet voor
LV gewicht op LV
RV rock/stap op bal v/d voet opzij naar (3)
Lv gewicht terug
RV stap gekruist achter LV
Lv 1/2 draai R-om, stap opzij (9)
RV stap gekruist over LV
rust
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S7/ Step Side, In-Out-In,
Step Side, Hold, Back Rock Step;
LV stap opzij
RV tik teen naast LV
RV tik teen opzij
RV tik teen naast LV
RV stap opzij
rust
LV rock achter RV
RV gewicht terug
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S8/ Step Hold, 1/2 Turn Hold,
1/2 Turn Hold, Step Pivot 1/4 Left;

1 LV stap voor

2 rust

3 RV 1/2 draai L-om, stap achter (3)
4 rust

5 LV 1/2 draai L-om, stap voor (9)
6 rust

7 RV stap voor

8 R+L  1/4 pivot draai L-om (6)

Begin Opnieuw

Brug: De brug komt in de 7de muur (12).

Dans hier de eerste 2 blokjes en doe dan:

10 tellen (tel het mee)

De muziek valt een beetje weg, maar de beat gaat door
1 RV stap voor

2-10 Op langzame telling:

1/4 draai linksom naar 9.00 uur;

Beweeg R-arm langzaam tot op schouderhoogte

en wijs met wijsvinger naar voor

Ga daarna verder met het 5de blokje (9)

Einde dans. Dans de laatste (9de) muur

t/m het 2de blokje (6) en doe dan:

1 RV stap voor

2 LV stap gekruist voor RV

3 Unwind lanzaam 1/2 draai rechtsom

en beweeg langzaam de armen omhoog (12)
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