
Mambo All’Italina 
Choreografie : DJ Berta (vertaling Country-Stafke) 

Soort Dans : 1 muur lijndans 

Niveau : Beginner 

Tellen : 56 

Intro : 8 tellen, start met 4 tellen intro 

Muziek : Mambo Ill’ITalliana by DJ Berta 
 
Intro 4counts: 
Toe Struts ((X4); 
1 RV tik teen naast LV 
& RV zet hak neer 
2 LV tik teen naast RV 
& LV zet hak neer 
3 RV tik teen naast LV 
& RV zet hak neer 
4 LV tik teen naast RV 
& LV zet hak neer 
 
Begin de dans 
S 1/ R Mambo Rock Back, 
L Mambo Rock Fwd,  
R Chassé with 1/2 Turn, L Triple Step; 
1 RV rock achter 
& LV gewicht terug 
2 RV stap naast RV 
3 LV rock voor 
& RV gewicht terug 
4 LV stap naast RV 
5 RV 1/4 draai R-om, stap opzij 
& LV stap naast RV 
6 RV stap opzij 
7 LV 1/4 draai R-om stap opzij 
& RV stap naast LV 
8 LV stap naast RV 
  
S 2/ R Mambo Rock Back, 
L Mambo Rock Fwd,  
R Chassé with 1/2 Turn, L Triple Step; 
1 RV rock achter 
& LV gewicht terug 
2 RV stap naast RV 
3 LV rock voor 
& RV gewicht terug 
4 LV stap naast RV 
5 RV 1/4 draai R-om, stap opzij 
& LV stap naast RV 
6 RV stap opzij 
7 LV 1/4 draai R-om stap opzij 
& RV stap naast LV 
8 LV stap naast RV 

 
S 3/ Rock Back (R-L), Jazz Box; 
1 RV rock gekruist achter LV 
& LV gewicht terug 
2 RV stap naast LV 
3 LV rock gekruist achter RV 
& RV gewicht terug 
4 LV stap naast RV 
5 RV stap voor 
6 LV stap gekruist over RV 
7 RV stap achter 
8 LV stap naast RV 

 

 

 

 

S 4/ Kick-Tripple-Step (R-L) 
Kick and Tripple-step (R-L); 
1 RV schop diagonaal voor LV 
& RV stap naast LV 
2 LV stap naast RV 
& RV stap naast LV  
3 LV schop diagonaal voor RV 
& LV stap naast RV 
4 RV stap naast LV 
& LV stap naast RV 
5 RV schop diagonaal voor LV 
& RV stap naast LV 
6 LV stap naast RV 
& RV stap naast LV  
7 LV schop diagonaal voor RV 
& LV stap naast RV 
8 RV stap naast LV 
& LV stap naast RV 
 
S 5/ 1/4 Turn Right with Toe Struts; 
1 RV stap op teen naast LV  
2 RV zet hak neer 
3 LV stap op teen naast RV 
4 LV zet hak neer 
5 RV 1/4 draai R-om, stap op teen  
6 RV zet hak neer 
7 LV stap op teen naast RV 
8 LV zet hak neer 
 
S 6/ 1/4 Turn Right with Toe Struts (X2); 
1 RV 1/4 stap op teen naast LV  
2 RV zet hak neer 
3 LV stap op teen naast RV 
4 LV zet hak neer 
5 RV 1/4 draai R-om, stap op teen  
6 RV zet hak neer 
7 LV stap op teen naast RV 
8 LV zet hak neer 
 
S 7/ Side Step, Hold, Chassé L, 
Side Step, Hold, 1/4 Turn Chassé R; 
1 RV stap rechts opzij 
&  rust 
2 LV stap naast RV 
&  rust 
3 RV stap rechts opzij 
& LV stap naast RV 
4 RV stap rechts opzij 
5 LV stap links opzij 
&  rust 
6 RV stap naast LV 
&  rust 
7 LV stap links RV 
& RV stap naast LV 
8 LV stap links opzij 
 

Begin Opnieuw 
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