Black Sheet

Choreograaf : Brigitte Duhaut & Robert Richer ! % o
Vertaling ; Stafke Peeters . ' e
Soort Dans ; 4 muren lijndans

Niveal : Beginner www.country-stafke.be
Tellen : 32

Intro : 16 tellen

Tempo X 118 BPM

Muziek : “Black Sheep (Remix)” by Dean Brody

S 1/ Rock Step, Shuffle 1/2 Turn (X2);
RV rock voor

LV gewicht terug

RV 1/4 draai R-om, stap opzij [3]
LV stap naast RV

RV  Yidraai R-om, stap voor [6]
LV rock voor

RV gewicht terug

LV 1/4 draai L-om, stap opzij [3]
RV stap naast LV

LV 1/4 draai L-om, stap voor [12]
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S 2/ Large Side, Slide, Chassé To Left (X2);
RV grote stap opzij
LV sleep bij

LV stap opzij

RV stap naast LV
LV  stap opzij

RV grote stap opzij
LV sleep bij

LV stap opzij

RV stap naast LV
LV stap opzij
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S 3/ Step, Hook Behind, Shuffle Back,
Back, Hook, Shuffle Forward;
RV stap voor

LV zwaai achter RB
LV stap achter

RV stap naast LV
LV stap achter

RV  stap achter

LV buig voor RB
LV stap voor

RV stap naast LV
LV stap voor
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S 4/ Jazz Box 1/4 Turn, Rocking Chair;
RV  stap gekruist voor LV

LV stap achter

RV 1/4 draai R-om, stap opzij [3]
LV stap naast RV

RV rock voor

LV gewicht terug

RV rock achter

LV gewicht terug
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Begin Opnieuw

Brug 4 tellen:

De brug komt na de
2%(6,00) & 5%(3,00) muur
Rocking Chair;

1 RV rock voor

2 LV gewicht terug
3 RV rock achter

4 LV gewicht terug
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