Speed y Gonzales

Choreograaf Stafke Peeters
Soort Dans ; 4 muren
Niveau . Beginners/Intermediate WWW.Cou ntry_stafke_ be
Tellen : 40
Info : start de dans op de zang
Muziek : “Speedy Gonzales” by Bobby Pulido
R touch & L touch, R weave, rock step, cross, hold,
R heel fwd & L heel fwd, shuffle X2 R,L, 1 RV  stap opzij
1 RV  tik opzij 2 LV kruis achter RV
& RV  stap naast LV 3 RV  stap opzij
2 LV tik opzij 4 LV kruis over RV
& LV stap naast RV 5 RV rock opzij
3 RV hak hiel voor 6 LV gewicht terug
& RV  stap naast LV 7 RV Kruis over LV
4 LV hak hiel voor 8 rust
& LV stap naast RV
5 RV stap voor L weave, rock ¥ turn right, step fwd, hold,
& LV schuif naast RV 1 LV stap opzij
6 RV  stap voor 2 RV kruis achter LV
7 LV stap voor 3 LV stap opzij
& RV schuif naast LV 4 RV kruis over LV
8 LV stap voor 5 LV rock opzij
6 RV Y4 rechtsom stap voor [3:00]
R mambo, step, L coaster step, 7 LV stap voor
Step, ¥z pivot, R shuffle, 8 rust
1 RV  stap voor
& LV gewicht terug
2 RV  stapnaast LV Begin Opnieuw
3 LV stap achter
& RV stap naast LV Brug & restart: eind 3% muur (gezicht 9:00)
4 LV  stap voor 1 RV tik opzij
5 RV stap voor & RV stap naast LV
6 R+L Y draai linksom [6:00] 2 LV tik opzij
7 RV stap voor & LV stap naast RV
& LV schuif naast RV 3 RV  hak voor
8 RV stap voor & RV stap naast LV
4 LV hak voor

R full turn, L shuffle, & LV stap naast RV
Y pivot left, R mambo, R touch,

LV stap voor %2 draai rechtsom Einde: (gezicht 9:00) dans de eerste 8 tellen, voeg toe:

RV  stap achter ¥ draai rechtsom [6:00] RV draai op hak ¥ rechtsom

LV stap voor

RV  schuif naast LV

LV stap voor

RV stap voor

R+L  %draai linksom [12:00]
RV  stap voor

LV gewicht terug

RV  tiktip naast LV (gewicht LV) www.country.stajke.be
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http://www.country-stafke.be/

