Rock In Christmas

Choreograaf : Annette Hagberg
Vertaling  : Stafke Peeters

Niveau : Beginner

Soort dans : 2 wall linedance

Tellen 32

Muziek . “A Very Merry Rockin'Good Christmas”
Acrtiest : Robert Wells & Little Mike Watson
Intro : 32 tellen, start on lyrics

Blok 1:

Heel Hook, Heel Flick. 3x Walks Forward, Hold.

1. RV tik hak voor

2. RV kruis voor links

3. RV tik hak voor

4. RV kick achter rechts (gebogen knie)
5. RV loop voor

6. LV loop voor

7. RV loop voor

8. rust

Blok 2:

Heel Hook, Heel Flick, 3x Walks Forward, Hold.

1. LV tik hak voor

2. LV kruis voor links

3. LV tik hak voor

4. LV kick achter rechts (gebogen knie)
5. LV loop voor

6. RV loopvoor

7. LV loop voor

8. rust

Blok 3:

Diagonal Back Touch with Clap Hands.
1. RV stap rechts diagonaal achter

LV tik naast RV en klap in handen

LV stap links diagonaal achter

RV  tik naast LV en klap in handen

RV  stap rechts diagonaal achter

LV tik naast RV en klap in handen

LV stap links diagonaal achter

RV  tik naast LV en klap in handen
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Blok 4:

Paddle ¥ Left 2x, Jazzbox.

1. RV stap voor

R/IL Y draai linksom

RV  stap voor

R/L Y% draai linksom (gebruik heupen )
RV  kruis voor LV

LV stap achter

RV  stap rechts opzij

LV stap naast RV
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Begin Opnieuw
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Tag: 1.

Einde van 2e muur (12.00) en 9e muur (6.00).
Dans blok 4: Paddle ¥ Left 2x, Jazzbox, Hip
Bump R, Hold, Hip Bump L, Hold.

1. RV stapvoor

2. R/IL  Ydraai linksom

3. RV  stap voor

4. R/L  Ydraai linksom (gebruik heupen )
5. RV  kruis voor LV

6. LV stap achter

7. RV  stap rechts opzij

8. LV stapnaastRV

9. R/L  duw heupen naar rechts
10. R/L  rust

11. R/L  duw heupen naar links
12. R/L  rust

Tag: 2.

Einde van 6e muur (6.00) en13e muur (12.00).
Dans blok 4: Paddle ¥ Left 2x, Jazzbox.
1. RV stap voor

R/IL Y draai linksom

RV  stap voor

R/IL Y draai linksom (gebruik heupen )
RV kruis voor LV

LV  stap achter

RV  stap rechts opzij

LV  stap naast RV

Start na de tags opnieuw met Blok 1
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Einde: dans blok 4 ( 2x) na de laatste muur. (16)
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