
The Cowboys 
Choreografie : Roberto Bresciani 
Soort Dans : 2 muren lijndans 
Niveau : Intermediate 
Tellen : 64 
Intro : 32 tellen 
Muziek : “Til I Met The Cowboys” by Thom & Coley 

 
S1/ Foot Boogie R, Rock Step R Back, 
Stomp Up, Stomp Right; 
1  RV  draai tenen rechts 
2  RV  draai hak rechts 
3  RV  draai hak links 
4  RV  draai tenen terug midden 
5  RV  rock achter 
6  LV  gewicht terug 
7  RV  stomp up naast LV 
8  RV  stamp iets voor 
 
S2/ Rock Step Left Back, Stomp Up, Stomp 
Left, Hook Combination, Touch Right Toe; 
1  LV  rock achter 
2  RV  gewicht terug 
3  LV  stomp up naast RV 
4  LV  stamp voor 
5  RV  kick voor 
6  RV  buig voor LB 
7  RV  kick voor 
8  RV  tik teen naast LV* 
*Restartpunt 5e muur. Doe op tel 8:  
8 RV stap naast LV en begin opnieuw 
 
S3/  Toe Strut Turn 1/2 R, Kick Left Fwd, 
Hook L Over R, Turn 1/4 R in Cross Recover, 
Turn 1/4 Right in Rock Left, Scuff Right; 
1  RV  1/2 draai R-om, stap op teen voor (6) 
2  RV  zet hak neer 
3  LV  kick voor 
4  LV  buig voor RB 
5  LV  1/4 draai R-om, rock voor RV (9) 
6  RV  gewicht terug 
7  LV  1/4 draai R-om, rock voor (12) 
8  RV  scuff 
 
S4/  Rocking Chair R, Pivot 1/2 L, Pivot 1/2 L; 
1  RV  rock voor 
2  LV  gewicht terug 
3  RV  rock achter 
4  LV  gewicht terug 
5  RV  stap voor 
6  R+L  1/2 pivot draai L-om (6) 
7  RV  stap voor 
8  R+L  1/2 pivot draai L-om (12) 
 
Brug 1 - 4 tellen 
De brug komt in de 3de en 8ste muur 
na tel 32 (4e blokje) 
1  RV  spring/ rock achter 
2  LV  gewicht terug 
3  RV  stamp opzij 
4  LV  stamp naast RV 
 
 
 
 
 
 
 

S5/ Cross Right, Step Left to Left,  
Cross Right, Rock Step Side Left,  
Kick Left, Cross Left, Scuff Right; 
1  RV  stap gekruist over LV 
2  LV  stapje opzij 
3  RV  stap gekruist over LV 
4  LV  rock opzij 
5  RV  gewicht terug 
6  LV  kick voor 
7  LV  stap gekruist over RV 
8  RV  scuff 
 
S6/ Step Right Side, Cross Left Behind,  
Step Right Side, Cross Left Behind, 
Rock Step Right Side,  
Kick Right, Cross Right Over Left; 
1  RV  stap opzij 
2  LV  stap gekruist achter RV 
3  RV  stap opzij 
4  LV  stap gekruist achter RV 
5  RV  rock opzij 
6  LV  gewicht terug 
7  RV  kick voor 
8  RV  stap gekruist over LV 
 
S7/ Rock Step Left, Toe Strut Turn 1/2 Left, 
Full Turn Left, Stomp Right Stomp Left; 
1  LV  rock voor 
2  RV  gewicht terug 
3  LV  1/2 draai L-om, stap op teen voor (6) 
4  LV  zet hak neer 
5  RV  1/2 draai L-om, stap achter (12) 
6  LV  1/2 draai L-om, stap voor (6) 
7  RV  stamp opzij 
8  LV  stamp naast RV 
 
S8/ Heel Switches Right, Heel Switches Left, 
Swivel Right, Swivel Left; 
1  RV  tik hak voor 
2  RV  stap naast LV 
3  LV  tik hak voor 
4  LV  stap naast RV 
5  RV  draai tenen en LV draai hak rechts 
6  R+L  draai terug midden 
7  LV  draai tenen en RV draai hak links 
8  L+R  draai terug midden (Gewicht op LV) 

Begin Opnieuw 
 

Brug 2 - 16 tellen. komt in de 10e muur 
na tel 32 (4e blokje) 
B1: 
1  RV  stamp opzij 
2,3,4   rust 
5  LV  stamp naast RV 
6.7.8   rust 
 
B2: Herhaal B1 
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