
 

 
 

Hey O 
Choreograaf : Darren Bailey 

Soort Dans : 3 wall line dance 

Niveau : Intermediate 
Tellen : 64 
Intro : 16 tellen 

Muziek : "Hey O" by Johnny Reid 

R Chassé, Rock Recover, L Chassé, Behind, 

¼ Turn L 

Step, Touch Side (x4) 

1 LV stap voor 

 

 

 

 

 

 

 
7 RV kruis achter 

8 LV ¼ linksom, stap voor 

 

Pivot ½ Turn L, ¼ Turn L, Slide, Sailor Step x2 

 

 

 

 

 

 

 
Rock Recover, Shuffle ½ Turn L, Rock Step, 

Coaster Step 

1 LV rock voor 

2 RV gewicht terug 
1 RV stap voor 3 LV ¼ linksom, stap opzij 

2 R+L ½ draai linksom & RV sluit aan 

3 RV ¼ linksom, grote stap opzij 4 LV ¼ linksom, stap voor 

4  rust 5 RV rock voor 

5 LV kruis achter 6 LV gewicht terug 

& RV stap naast 7 RV stap achter 

6 LV stap opzij & LV sluit 

7 RV kruis achter 8 RV stap voor 
& LV stap naast    

8 RV stap opzij 

 

Cross Rock Recover, Chassé ¼ Turn L, Full 

Turn L, Rock, Recover 

1 LV rock gekruist over 
2 RV gewicht terug 

3 LV stap opzij 

& RV sluit 

4 LV ¼ linksom, stap voor 
5 RV ½ linksom, stap achter 

6 LV ½ linksom, stap voor 

7 RV rock voor 

8 LV gewicht terug 

 

Jump Back, Hold, Heel Bounce x2, Sailor Step 

x2 

Step, Touch Side (x4) 

1 LV stap voor 

2 RV tik opzij 
3 RV stap voor 

4 LV tik opzij 

5 LV stap voor 

6 RV tik opzij 

7 RV stap voor 

8 LV tik opzij 

 
Rock Recover, Shuffle ½ Turn L, Rock Step, 

Coaster Step 

1 LV rock voor 
2 RV gewicht terug 

3 LV ¼ linksom, stap opzij 

& RV sluit aan 
& RV spring iets rechts achter 4 LV ¼ linksom, stap voor 

1 LV stap opzij 5 RV rock voor 

2  rust 6 LV gewicht terug 

3 L+R bons hakken 7 RV stap achter 

4 L_R bons hakken & LV sluit 

5 LV kruis achter 8 RV stap voor 

& RV stap naast    

6 LV stap opzij Begin opnieuw 

7 RV kruis achter    

& LV stap naast    

8 RV stap opzij   naar blad 2 
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1 RV stap opzij 2 RV tik opzij 

& LV sluit 3 RV stap voor 

2 RV stap opzij 4 LV tik opzij 

3 LV rock achter 5 LV stap voor 

4 RV gewicht terug 6 RV tik opzij 

5 LV stap opzij 7 RV stap voor 
& RV sluit 8 LV tik opzij 
6 LV stap opzij    
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blad 2: vervolg 'Hey O' 
 
 

Tag + Restarts: 

Dans de 3e muur t/m tel 46 (tel 6 van het 6e blok), 

dan: 

Bridge 2: 

Na de 4e muur: 

Stomps & Holds 
7 RV rock achter 1 LV stamp opzij 
8 LV gewicht terug 2-4  rust en kijk links 

en begin opnieuw 

 

Dans de 5e muur t/m tel 62 (tel 6 van het 8e 

blok),dan: 

5 RV stamp opzij 

6-8 rust en kijk rechts 

 

Rocking Chair L, Pivot ½ Turn L, ¼ Turn L With 
7 RV rock achter Touch  

8 LV gewicht terug 1 LV rock voor 

en begin opnieuw 2 RV gewicht terug 
   3 LV rock achter 

Bridge 1:  4 RV gewicht terug 

Na de 1e en 2e muur: 5 LV stap voor 

Stomps & Holds 6 L+R ½ draai rechtsom 

1 LV stamp opzij 7 LV stap voor 
2-4 rust en kijk links 8 RV ¼ rechtsom, stap naast 
5 RV stamp opzij    

6-8 rust en kijk rechts 

 

Rocking Chair L, Pivot ½ Turn L, ¼ Turn L With 

Touch 

1 LV rock voor 
2 RV gewicht terug 

3 LV rock achter 

4 RV gewicht terug 

Stomps & Holds 

1 LV stamp opzij 

2-4 rust en kijk links 

5 RV stamp opzij 

6-8 rust en kijk rechts 

 

Rocking Chair L, Pivot ½ Turn L, ¼ Turn L With 

Touch 
5 LV stap voor 1 LV rock voor 

6 L+R ½ draai rechtsom 2 RV gewicht terug 

7 LV stap voor 3 LV rock achter 

8 RV ¼ rechtsom, tik naast 4 RV gewicht terug 
   5 LV stap voor 
   6 L+R ½ draai rechtsom 
   7 LV stap voor 
   8 RV ¼ rechtsom, tik naast 
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