My Heart Skips A Beat

Choreograaf . Carina Slijters
Soort Dans : Two wall line dance
Niveau : Novice
Tellon i www.country-stafke.be
Intro 20 tellen
Muziek . "My Heart Skips A Beat" by Dwight Yoakam
Rumba Box Charleston, Hold, Slow Coaster Step, Hold
1 LV Stap opzij 1. RV Tik teen voor
2. RV Sluit aan 2. Rust
3. LV Stap voor 3. RV Stap achter
4. Rust 4. Rust
5. RV Stap opzij 5. LV Stap achter
6. LV Sluit aan 6. RV Sluit aan
7. RV Stap achter 7. LV Stap voor
8. Rust 8. Rust
Toe StrutsBackwards, Slow Coaster Step, Hold Charleston, Hold, ¥ Left Side, Together, %
1. LV Tik teen achter Left Forward, Hold
2. LV Zet hak neer 1. RV Tik teen voor
3. RV Tik teen achter 2. Rust
4, RV Zet hak neer 3. RV Stap achter
5. LV Stap achter 4. Rust
6. RV Sluit aan 5. LV Draai ¥4 L.om, stap opzij
7. LV Stap voor 6. RV Sluit aan
8. Rust 7. LV Draai ¥ L.om, stap voor
8. Rust
Weave Right, Side Rock, Cross, Hold
1. RV Stap opzij Rock Step Forward, Side Rock, Behind, Side,
2. LV Kruis achter RV Cross, Hold
3. RV Stap opzij 1 RV Stap voor
4, LV Kruis over RV 2. LV Gewicht terug
5. RV Stap opzij 3. RV Stap opzij
6. LV Gewichtterug 4, LV Gewicht terug
7. RV KruisoverLV 5. RV Kruis achter LV
8. Rust 6. LV Stap opzij
7. RV Kruis over LV
Weave Left, ¥4 Left Forward, Together, Forward, 8. Rust
Hold
1 LV Stap opzij Rock Step Forward, Side Rock, Behind, ¥4
2. RV Kruis achter LV Right Forward, Stomp Up,Hold
3. LV Stap opzij 1 LV Stap voor
4, RV Kruis over LV 2. RV Gewicht terug
5. LV Draai ¥ L.om, stapvoor 3. LV Stap opzij
6. RV Sluit aan 4, RV Gewicht terug
7. LV Stap voor 5. LV Kruis achter RV
8. Rust 6. RV Draai ¥4 R.om, stap voor
7. LV Stomp naast RV, gewicht RV
8. Rust
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