If You Believe

Choreografie Gary O’Reilly

Soort Dans : 2 muren lijndans

Niveau : Easy Intermediate VWWW. country—stafke. be
Tellen : 32

Intro : 20 tellen, start op het woord “defeated”

Muziek : If You Believe — by Strive to Be & Patch Crowe

S1/Walk R, Walk L, Rocking Chair,
Step, Touch, Back-Lock-Back;
RV stap voor

LV stap voor

RV rock voor

Lv gewicht terug

RV rock achter

Lv gewicht terug

RV stap voor

LV tik teen naast RV
LV stap achter

RV lock voor LV

LV stap achter
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S2/ Shuffle 1/2, Step, Pivot 1/2,
Step, R Dorothy, L Dorothy;

1 RV 1/4 draai R-om, stap opzij (3)
& LV stap naast RV

2 RV 1/4 draai R-om, stap voor (6)
3 LV stap voor

& L+R  1/2 pivot draai R-om (12)

4 LV stap voor

5 RV stap voor

6 LV lock achter RV

& RV stap voor

7 LV stap voor

8 RV lock achter LV

& LV stap voor

S3/ Side Rock, & Side Twist-Twist,
Back Rock Side, L Sailor 1/4 Heel;

RV rock opzij

LV gewicht terug

RV stap naast RV

LV stap opzij en draai tenen links
L+R  draai hakken links

L+R  draai tenen midden (gewicht op LV)
RV rock achter LV

LV gewicht terug

RV stap opzij

LV stap gekruist achter RV

RV 1/4 draai L-om, stap opzij (9)
Lv tik hak diagonaal links voor
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S4/ & Cross, Back Side Cross,
Chassé Side Rock, Behind 1/4 Touch;
LV stap naast RV

RV stap gekruist over LV

LV stap achter

RV stap opzij

LV stap gekruist over RV

RV stap opzij

LV stap naast RV

RV rock opzij

LV gewicht terug

RV stap gekruist achter LV
LV 1/4 draai L-om, stap voor (6)
RV tik teen naast LV

ORPE~NOUTRRAWRNERF

Begin Opnieuw

Brug 1/tellen 1 -8

De brug komt na de 29 muur (12:00)
WALK R, WALK L, MAMBO FWD,
WALK BACK, WALK BACK, COASTER STEP;
RV stap voor

LV stap voor

RV rock voor

LV gewicht terug

RV stap achter

LV stap achter

RV stap achter

LV stap achter

RV stap naast LV

LV stap voor
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Brug 2/tellen 2 -7
De brug komt na de 5de muur (6:00)
OUT-OUT, BACK,
L COASTER HEEL, HOLD, HOLD, &;

1 RV stap diagonaal rechts voor
2 LV stap diagonaal links voor
3 RV stap terug midden

4 LV stap achter

& RV stap naast LV

5 LV tik hak voor

6 rust

7 rust

&

LV stap naast RV

Dance de restarts bij de zang
“BE(&)LIEVE(1)”

*it takes a little bit of practice but you’ll get it

Einde:
De dans eindigd in de 79 muur na het 29 blokje.
Voeg toe: RV stamp opzij (12:00)



