
 

 

Picnic Polka 
Choreograaf : David Padden 

Soort Dans : 4 wall line dance 

Niveau : Beginner 
Tellen : 48 

 Muziek : Cowboy Sweetheart – LeAnn Rimes 

 

 

 

 

 

 
  

 

Heel-Toe-Touch, Cha Cha Cha, Heel-Toe- 

Touch, Cha Cha Cha 
1 RV tik met teen naast LV 

2 RV tik met hak naast LV 

3 RV stap op de plaats 
& LV stap op de plaats 

4 RV stap op de plaats 

5 LV tik met teen naast RV 

6 LV tik met hak naast RV 

7 LV stap op de plaats 

& RV stap op de plaats 

8 LV stap op de plaats 

 

Shuffle Forward 2x, Shuffle Back 2x 

Kick Ball Change 2x, Pivot 2x 

1 RV schop naar voor 

& RV sluit naast LV 
2 LV stap op de plaats 

3 RV schop naar voor 
& RV stap op de plaats 

4 LV stap op de plaats 

5 RV stap naar voor 

6 RV+LV ½ draai linksom 

7 RV stap naar voor 

8 RV+LV ½ draai linksom 

 
Stomp, Claps, Cross Over, ¼ Turn Shuffle 
1 RV stamp naast LV 

1 RV stap naar voor 2 KLAP in handen 

& LV sluit bij RV 3 KLAP in handen 

2 RV stap naar voor 4 KLAP in handen 

3 LV stap naar voor 5 LV kruist over RV 

& RV sluit bij LV & RV stap rechts opzij 
4 LV stap naar voor 6 LV kruist over RV 
5 RV stap naar achter 7 RV stap 1/4 rechtsom naar voor 

& LV sluit bij RV & LV sluit bij RV 

6 RV stap naar achter 8 RV stap naar voor 

7 LV stap naar achter    

& RV sluit bij LV 

8 LV stap naar achter 

 

Rolling Vine Right, Stomp and Clap, Rolling 

Vine Left, Stomp and Clap 
1 RV stap ¼ rechtsom 

Shuffle Side with ¼ Turn, 

Shuffle Back whit ¼ Turn, Walk Steps , Stomp 

1 LV stap ¼ rechtsom naar opzij 
& RV sluit bij LV 

2 LV stap links opzij 

3 RV stap ¼ rechtsom achter 
2 LV stap ½ rechtsom & LV sluit bij RV 

3 RV stap ¼ rechtsom 4 RV stap naar achter 

4 LV stamp naast RV en klap 5 LV stap naar voor 

5 LV stap ¼ linksom 6 RV stap naar voor 

6 RV stap ½ linksom 7 LV stap naar voor 
7 LV stap ¼ linksom 8 RV stamp naast LV 

8 RV stamp naast LV en klap    
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