
 

Yesterday & All Day 
Choreografie : Peter Davenport 
Soort Dans : 2 muren lijndans 
Niveau : High Improver 
Tellen : 64 
Intro : 16 tellen, start op zang 
Muziek : Yesterday, All Day, Every Day – by Lainey Wilson 
2 Tags – 2 Restarts 

 
S1/ Heel Grind Fan, Heel Grind Fan,  
Rocking Chair; 
1  RV  zet hak voor, draai tenen naar links 
2  RV  draai tenen naar rechts en RV zet neer 
3  LV  zet hak voor, draai tenen naar rechts 
4  LV  draai tenen naar links en LV zet neer 
5  RV  rock voor 
6  LV  gewicht terug 
7  RV rock achter 
8  LV  gewicht terug* 
*Restartpunt 2e muur 
 
S2/ Step 3/4 L Slide R, Behind Side Cross Step; 
1  RV  stap over LV 
2  R+L unwind 3/4 draai L-om (3) 
3  RV  stap opzij 
4  LV  sleep bij 
5  LV  stap gekruist achter RV 
6  RV  stap opzij 
7  LV  stap gekruist over RV 
8  RV  stap opzij 
 
S3/ L Cross Strut, Back Strut,  
1/4 L Toe Strut, Touch R Out, Touch R In; 
1  LV  stap op teen gekruist over RV 
2  LV  zet hak neer 
3  RV  stap op teen achter 
4  RV  zet hak neer 
5  LV  1/4 draai L-om, stap op teen voor (12) 
6  LV  zet hak neer 
7  RV  tik teen opzij 
8  RV  tik teen naast LV 
 
S4/ Vine R Touch, Vine L Touch; 
1  RV  stap opzij 
2  LV  stap gekruist achter RV 
3  RV  stap opzij 
4  LV  tik teen naast RV 
5  LV  stap opzij 
6  RV  stap gekruist achter LV 
7  LV  stap opzij 
8  RV  tik teen naast LV 
 
S5/ Monterey 1/4 Touch Cross,  
Modified Monterey 1/4 R, Step Forward; 
1  RV  tik teen opzij 
2  RV  1/4 draai R-om, stap naast LV (3) 
3  LV  tik teen opzij 
4  LV  stap gekruist over RV 
5  RV  tik teen opzij 
6  RV  1/4 draai R-om, stap naast LV (6) 
7  LV  tik teen opzij 
8  LV  stap voor* 
*Restartpunt 4e muur 

 
 
 
 

S6/ Cross Point, Cross Point,  
Progressive Jazz Box 1/4 R; 
1  RV  stap gekruist over LV 
2  LV  tik teen opzij 
3  LV  stap gekruist over RV 
4  RV  tik teen opzij 
5  RV  stap gekruist over LV 
6  LV  stap achter 
7  RV  1/4 draai R-om, stap opzij (9) 
8  LV  stap gekruist over RV 
 
 S7/ NC2 Style Slide Rock Back R Replace,  
NC2 Style Slide Rock Back Replace; 
1  RV  grote stap opzij 
2  LV  sleep bij 
3  LV  rock achter 
4  RV  gewicht terug 
5  LV  grote stap opzij 
6  RV  sleep bij 
7  RV  rock achter 
8  LV  gewicht terug 
 
S8/ Modified Figure 8; 
1  RV  stap opzij 
2  LV  stap gekruist achter RV 
3  RV  1/4 draai R-om, stap voor (12) 
4  LV  stap voor 
5  L+R  1/2 pivot draai R-om (6) 
6  LV  1/4 draai R-om, stap opzij (9) 
7  RV  stap gekruist achter LV 
8  LV  1/4 draai L-om, stap voor (6) 
 

Begin Opnieuw 

 
Brug 4 tellen: 
Deze brug komt na de 3e en 5e muur 
Deze brug komt na de 3e en 5e muur 
1  RV  stap opzij 
2  LV  tik teen naast RV 
3  LV  stap opzij 
4  RV  tik teen naast LV 
 
Brug 10 tellen: 
Deze brug komt na de 6e muur. 
(De muziek vertraagd hier in het 8e blokje) 
1  RV  stamp opzij 
2   rust 
3  LV  stamp opzij 
4   rust 
5  RV  stamp opzij 
6   rust 
7   sway heupen links 
8   sway heupen rechts 
9   sway heupen links 
10   rust 


