Shake LikeJello

Choreografie: JoJo Team (Joke Mozes & John Warnars)
Soort Dans : 2 wall line dance

Niveau : High Improver

Tellen : 56

Intro : 2 tellen, start op zang www.country-stafke.be
Info : 2 Restarts.

Muziek : Girls, Guns & Glory - Shake like Jello.

Point, Close, Point, Close, Point, ¥ Ball R & R Hook,
Shuffle R Fwd, Rock, Recover;

Chassé R, Cross Rock Back, Recover, Side Step,
Cross Behind, Side Step, Across Step, Side Step;

1 RV  stap opzij 1 RV  tik met teen rechts opzij
& LV  stap naast RV & RV  stap naast LV
2 RV  stap opzij 2 LV  tik met teen links opzij
3 LV  rock gekruist achter RV & LV  stap naast RV
4 RV  gewicht terug 3 RV  tik met teen rechts opzij
5 LV  stap opzij 4 LV  op bal van voet, 1/4 draai rechtsom [9]
6 RV  stap gekruist achter LV en RV haakt gekruist voor L been
& LV  stap opzij 5 RV  stap voor
7 RV  stap gekruist over LV & LV  stap naast RV
8 LV  stap opzij 6 RV  stap voor
7 LV  rock voor
Jazz Box Cross, Chassé R, Cross Behind, 8 RV  gewicht terug
% L Unwind;
1 RV  stap gekruist over LV Lock Step Back, Rock Back, Recover,
2 LV  stap achter % Shuffle Turn L, % L Side Rock, Recover;
3 RV  stap opzij 1 LV  stap achter
4 LV  stap gekruist over RV & RV  stap gekruist over LV
*** Restart in de 4% muur *** 2 LV stap achter
5 RV  stap opzij 3 RV  rock achter
& LV  stapnaast RV 4 LV gewicht terug
6 RV  stap opzij 5 RV  1/4 draai L-om,stap opzij [6]
7 LV  stap op teen, gekruist achter RV & LV  stapnaast RV
8 R+L 1/2 draai L-om[6] 6 RV  1/4 draai L-om, stap achter [3]
7
8

Cross Rock, Recover, Side Rock, Recover,
Cross Behind, Side Step, Cross Shuffle;

LV  1/4 draai L-om, rock opzij [12]
RV  gewicht terug

1 RV  rock gekruist over LV
2 LV  gewicht terug Sailor Step, Cross Rock, Recover,
3 RV  rock rechts opzij Chassé ¥4 R , ¥4 R Side Step, R Touch/Tap;
4 LV  gewicht terug 1 LV  stap gekruist achter RV
5 RV  stap gekruist achter LV & RV  stap opzij
6 LV  stap links opzij 2 LV stap opzij
7 RV  stap gekruist over LV 3 RV  rock gekruist over LV
& LV stapiets links opzij 4 LV gewicht terug
8 RV  stap gekruist over LV *** Restart in de 5% muur ***
5 RV  stap opzij
Side Rock With Hip Sway, Recover x2 Left, & LV  sluit naast RV
Cross Behind, Side Step, Cross Shuffle; 6 RV  1/4 draai R-om, stap voor [3]
1 LV  rock opzij en duw heupen links 7 LV  1/4 draai R-om, stap opzij [6]
2 RV  gewicht terug en duw heupen rechts 8 RV  tik met teen naast LV
3 LV  rock opzij en duw heupen links
4 RV  gewicht terug en duw heupen rechts Begin Opnieuw
5 LV  stap gekruist achter RV
6 RV stap opzij Restart 1;
7 LV stap gekruist over RV In de 4% muur, na tel 12, (tel 4 van 2% blok)
& RV  stap iets rechts opzij
8 LV  stap gekruist over LV Restart 2:

In de 5% muur, na tel 52 (tel 4 van 7% blok)


http://www.country-stafke.be/

