
Best Friends  
Choreografie : Alison Metelnick & Peter Metelnick 

Niveau : Intermediate 

Soort Dans : 2 muren lijndans 

Tellen : 32 

Intro : 16 tellen, start op het woord “Already” 

Muziek :  Best Friends – by Eric Paslay 
 
S 1/ R Back Drag L Into L Coaster Cross, 
Prissy Walk Fwd R-L, R Fwd, 1/4 L Pivot Turn,  
R Cross Step, 1/2 R Hinge, L Fwd; 
1  RV  grote stap achter en LV sleep bij 
2  LV  stap achter 
&  RV  stap naast LV 
3  LV  stap gekruist over RV 
4  RV  stap gekruist over LV 
5  LV  stap gekruist over RV 
6  RV  stap voor 
&  R+L  1/4 pivot draai L-om (9) 
7  RV  stap gekruist over LV** 
8  LV  1/4 draai R-om, stap achter (12) 
&  RV  1/4 draai R-om, stap opzij (3) 
1  LV  stap voor 
**Restartpunt in de 6de muur na tel 7 (9). 
Doe hier: 
8  LV  1/4 draai L-om, stap voor (6) 
&  RV hitch knie 
en begin de dans opnieuw. 
 
S 2/  R Cross Rock, Recover, 
R Side Rock, Recover, R Back Rock, Recover, 
1/2 R Back With L Sweep Into L Coaster, 
1/2 L-R Back, 1/4 L, L Side, R Cross Step; 
2  RV  rock gekruist LV 
&  LV  gewicht terug 
3  RV  rock opzij 
&  LV  gewicht terug 
4  RV  rock achter 
&  LV  gewicht terug 
5  RV  1/2 draai L-om, stap achter 
  en LV sweep naar achter (9) 
6  LV  stap achter 
&  RV  stap naast LV 
7  LV  stap voor** 
8  RV  1/2 draai L-om, stap achter (3) 
&  LV  1/4 draai L-om, stap opzij (12) 
1  RV  stap gekruist over LV 
**Restartpunt in de 3de muur na tel 7 (9). 
Doe hier: 
8  RV  stap gekruist voor LV 
&  LV  1/4 draai R-om, stap achter (12) 
en begin de dans opnieuw 

 
 
 
 

 
 

S 3/ L Side-R Tog-L Fwd, R Side-L Tog-R back, 
Sweeping L From Front to Back,  
L Cross Behind, R Side,  
R Diagonal L Fwd Rock-Recover, L Side; 
2  LV  stap opzij 
&  RV  stap naast LV 
3  LV  stap voor 
4  RV  stap opzij 
&  LV  stap naast RV 
5  RV  stap achter en LV sweep naar achter 
6  LV  stap gekruist achter RV 
&  RV  stap opzij 
7  LV  1/8 draai R-om, rock voor (1.30) 
8  RV  gewicht terug 
&  LV  1/8 draai L-om, stap opzij (12) 
 

S 4/  L Diagonal R Fwd Rock-Recover,  
R Side, L Fwd, R Fwd ½ L Pivot Turn-R Fwd, 
1/2 R, L Back, 1/2 R, R Fwd, L Fwd, 
R Fwd Rock-Recover; 
1  RV  1/8 draai L-om, rock voor (10.30) 
2  LV  gewicht terug 
&  RV  1/8 draai R-om, stap opzij (12) 
3  LV  stap voor 
4  RV  stap voor 
&  R+L  1/2 pivot draai L-om (6) 
5  RV  stap voor 
6  LV  1/2 draai R-om, stap achter (12) 
&  RV  1/2 draai R-om, stap voor (6) 
7  LV  stap voor 
8  RV  rock voor 
&  LV  gewicht terug 
 

Begin Opnieuw 

 

www.country-stafke.be

www.country-stafke.be


