This Old Heart

Choreograaf Vikki Morris
Vertaling : Stafke Peeters
Soort Dans : 4 wall line dance
Niveau : High Improver
Tellen : 64
Intro : 16 tellen
Muziek ; "This Old Heart” by Midland WWw. country.stafke. be
R monterey %2 R, brush L, L cross rock, recover, R,L chassé,
L modified jazz box, touch R R cross rock, recover L, R chassé
1 RV  tik tip rechts opzij 1 LV kruis rock stap over RV
2 RV  Ydraai stap naast LV [3:00] 2 RV  gewicht terug
3 LV tik tip links opzij 3 LV stap opzij
4 LV brush naast RV & RV  stap naast LV
5 LV stap kruis over RV 4 LV stap opzij
6 RV  stap achter 5 RV kruis rock stap over LV
7 LV stap achter 6 LV gewicht terug
8 RV  tik tip naast LV 7 RV  stap opzij
& LV stap naast RV
Back R clap, back L Clap, rolling vine, touch L 8 RV  stap opzij
1 RV  stap diagonaal rechts achter
2 LV tik tip naast RV en klap Cross L, kick R, kick L, left shuffle back,
3 LV  stap diagonaal links achter Rock back right, recover left
4 RV tik tip naast LV en klap 1 LV kruis 1/8 diagonaal over RV [1:30]
5 RV  stap ¥ rechtsom 2 RV kick voor
6 LV  stap ¥ rechtsom 3 RV  stap achter
7 RV  stap % rechtsom 4 LV kick voor
8 LV tik tip naast RV [3:00] 5 LV stap achter
& RV stap naast LV
L chassé, rock back R, recover L, 6 LV stap achter
R side, touch L, ¥ L,brush R 7 RV rock achter
1 LV stap links opzij 8 LV gewicht terug
& RV stap naast LV
2 LV  stap links opzij R lock, R lock step, ¥ L L lock, L lock step,
3 RV rock achter LV 1 RV  stap voor
4 LV gewicht terug 2 LV kruis achter RV (lock)
5 RV  stap rechts opzij 3 RV  stap voor
6 LV tik tip naast RV & LV kruis achter RV (lock)
7 LV stap ¥ links [12:00] 4 RV  stap voor
8 RV brush naast LV 5 LV Y4 draai links stap voor
6 RV kruis achter LV (lock)
Weave L, point L, weave R, step R 7 LV stap voor
RV kruis over LV & RV kruis achter RV (lock)
LV stap links opzij 8 LV stap voor...(restart bij muur 4)

RV kruis achter LV

LV tik tip opzij 1/8 R R rocking chair, Pivot % L, pivot % L
LV kruis over RV RV  1/8 draai rechts rock voor

RV  stap rechts opzij LV gewicht terug

LV kruis achter RV RV rock achter

RV  stap rechts opzij LV  gewichtterug

RV  stap voor

R+L  draai % linksom [6:00]

RV  stap voor

R+L  draai % linksom [3:00]

CONOOT DA WN B

Restart: 4% muur na tel 56
(tel 8 van het 7% blok)

CONO O A~ WN B

Brug eind 2% muur (gezicht 6:00)
Rocking Chair

1 RV rock voor

2 LV gewicht terug

3 RV rock achter

4 LV gewicht terug www.country-stafle.be



