La Vie En Rose

Choreografie
Vertaling
Soort Dans
Niveau
Tellen

Intro

Muziek

Diana Liang & Antoinette Seiler

Stafke Peeters

4 muren lijndans
Improver

32
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32 tellen, start on “when you press me to your heart”
“La Vie En Rose” by Alex Swings Oscar Sings

S 1/ Cross Rock Recover, Chassé Right,
Cross Rock Recover, Chassé Left;

RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV

rock gekruist over LV
gewicht terug

stap rechts opzij

stap naast RV

stap rechts opzij

rock gekruist over RV
gewicht terug

stap links opzij

stap naast LV

stap links opzij

S 2/ Fwd 1/4 Turn Left, Cross Shuffle,
1/4 Turn R, 1/4 Turn R, Cross Shuffle;

RV
R+L
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV

stap voor

1/4 draai L-om [9]

stap gekruist over LV

stap links opzij

stap gekruist over LV

1/4 draai R-om, stap achter [12]
1/4 draai R-om, stap voor [3]
stap gekruist over RV

stap rechts opzij

stap gekruist over RV*

*Restartpunt 2% muur [12]
*Restartpunt 6% muur [6] na de brug

S 3/ Side Together, Shuffle Back,
1/4 Turn Left, 1/4 Turn Left, Shuffle Back;

RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV

stap rechts opzij

stap naast RV

stap achter

stap naast RV

stap achter

1/4 draai L-om, stap voor [12]
1/4 draai L-om, stap achter [9]
stap achter

stap naast LV

stap achter

S 4/ Back R-L, 1/4 Turn Right, Point Left,
1/4 Turn Left, Full Turn Left, Hold;

1 RV  stap achter

2 LV stap achter

3 RV 1/4 draai R-om, stap voor[12]
4 LV tik teen links opzij

5 LV 1/4 draai L-om, zet hak neer [9]
6 RV 1/2 draai L-om, stap achter[3]
7 LV 1/2 draai L-om, stap voor [9]
8 rust

Optie tel 5-8

5 LV 1/4 draai L-om

6 RV stap voor

7 LV stap voor

8 rust

Begin Opnieuw

Restart: na 16 tellen, bij de 2% muur
En bij de 6% muur na de brug!!

Brug: 6% muur na 16 tellen

1 RV stap rechts opzij
2 rust

3 LV stap links opzij
4 rust
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