
 

 

 

Rock & Girls 
Choreograaf : French Cowgirls 

Soort Dans : 2 muren line dans 

Niveau : Improver 
Tellen : 64 

Intro : 16 tellen.                                               

 Muziek : “This Is How WeTexas” by Dan Johnson 

 

Dans tel 33 t/m tel 48, wijzig tel 48 in RV stomp-Up,Begin daarna de dans bij tel 1 v/h eerste blok 

 

 

 

 

 

Vine To The Right, Touch, L Heel Fwd, 

L Touch, L Heel Fwd, L Touch, 

1 RV stap opzij 

2 LV stap gekruist achter RV 

3 RV stap opzij 

4 LV tik teen naast RV, draai knie binnen 

5 LV tik hak voor 

6 LV tik teen naast RV, draai knie binnen 

7 LV tik hak voor 

8 LV tik teen naast RV, draai knie binnen 

 

Vine ¼ Turn Left, Scuff, Step Fwd, 

Stomp-Up, Step Back, Kick, 

Stomp R, Bounce, Stomp L, Bounce, 

1 RV stamp opzij 

2-3-4 RV bounce hak 3X 

5 LV stamp opzij 

6-7-8 LV bounce hak 3X 

 
Heel Swivel R &l, 

Twist Travelling To Left, Kick, 

1 RV draai hak links (in) 

2 RV draai hak midden 

3 LV draai hak rechts (in) 

4 LV draai hak midden 

5 R+L draai hakken links 
1 LV stap opzij 6 R+L draai tenen links 

2 RV stap gekruist achter LV 7 R+L draai hakken links 

3 LV ¼ draai L-om, stap voor [9] 8 RV kick diagonaal rechts voor 
4 RV scuff    

5 RV stap diagonaal rechts voor 

6 LV stomp-up naast RV 

7 LV stap achter 

8 RV kick voor 

 

Jazz Box, Stomp, 

Swivel Left Toe Heel, Heel Toe, 

Slow Coaster Step, Hold, 

Step ½ Turn R, Step :2 Turn R, 

1 RV stap achter 

2 LV stap naast RV 

3 RV stap voor 

4 rust 

5 LV stap voor 
1 RV stap gekruist voor LV 6 L+R ½ pivot draai R-om 

2 LV stap achter 7 LV stap voor 

3 RV stap naast LV 8 L+R ½ pivot draai R-om 
4 LV stamp naast RV    

5 LV draai tenen links 

6 LV draai hak links 

7 LV draai hak rechts 

8 LV draai tenen rechts 

 
Jump Back Rock & Kick ¼ Turn, 

Jump Back Rock & Kick, Rocking Chair, 

1 RV rock-spring ¼ draai L-om, LV kick 

2 LV gewicht terug [6] 

3 RV rock-sring achter en LV kick 

4 LV gewicht terug 

Step Lock Step Fwd, Touch, Step Back, 

Kick, Step Back, Stomp-Up, 

1 LV stap voor 

2 RV lock achter LV 

3 LV stap voor 

4 RV tik teen achter LV 

5 RV stap achter 

6 LV kick voor 

7 LV stap achter 

8 RV stomp-up naast LV 

 

Begin Opnieuw 5 RV rock voor 

6 LV gewicht terug 

7 RV rock achter 
8 LV gewicht terug 
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