Arranca AB

Choreografie Lars Kuif

Soort Dans 4 muren lijndans
Niveau : Absolute Beginner
Tellen : 32

Intro : 16 tellen

Muziek : Arranca — by Becky G.

S 1/ Walk R-L-R, Touch-Stomp-Touch-Heel;
RV stap voor

LV stap voor

RV stap voor

LV tik teen/hak voor

LV stap achter

RV stap achter

LV stap achter

RV tik teen naast LV

CO~NO O WNPE

S 2/ Side-Together-Side-touch (X2);
RV  stap opzij

LV sluit aan

RV  stap opzij

LV tik teen naast RV

LV stap opzij

RV  sluit opzij

LV stap opzij

RV  tik teen naast LV

CO~NOOT R WNPE

S 3/ Ful Paddle Turn with Hip Bumps;

1 RV  stap voor met hip bump

2 R+L  1/4 draai L-om, met hip bump (9)
3 RV  stap voor met hip bump

4 R+L  1/4 draai L-om, met hip bump (6)
5 RV  stap voor met hip bump

6 R+L  1/4 draai L-om, met hip bump (3)
7 RV  stap voor met hip bump

8 R+L  1/4 draai L-om, met hip bump (12)
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S 4/ Point Across, Side (X2),

Jazz Box 1/4 Turn Right;

RV tik teen gekruist over LV

RV  stap rechts opzij

LV tik teen gekruist over RV

LV stap links opzij

RV  stap gekruist over LV

LV stap achter

RV 1/4 draai R-om, stap opzij (3)
LV stap voor

O~NO O WNPE

Begin Opnieuw

Tag 4 tellen:
Dans muur 6 helemaal uit, voeg toe:
Rocking Chair;

1 RV rock voor

2 LV gewicht terug
3 RV rock achter

4 LV gewicht terug

Vragen: larskuiflinedance@gmail.com
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