Lot Of Country

Choreografie ; Marian v/d Heijden =)
Soort Dans : 4 muren lijndans e
Niveau : High Beginner
Tellen : 64 www.country-stafke.be
Intro ; 32 tellen, v.a. 15* beat
Muziek : “There’s a Whole Lot of Country” by Two of a Kind

S1/ Points, Flick, Side, Close, Shuffle Fwd; S5/ Weave L, Chassé L, Rock Step Back;

1 RV tik teen opzij 1 LV stap links opzij

2 RV tik teen gekruist over LV 2 RV stap gekruist achter LV

3 RV tik teen opzij 3 LV stap links opzij

4 RV flick achter LB 4 RV stap gekruist over LV

5 RV stap rechts opzij 5 LV stap links opzij

6 Lv stap naast RV & RV sluit aan

7 RV stap voor 6 LV stap links opzij

& LV sluit aan 7 RV rock achter

8 RV stap voor 8 LV gewicht terug

S2/ Points, Flick, Side, Close, Shuffle Bkw; S6/ Toe Strut Fwd, Step, Pivot 1/2 Turn Right,

1 LV tik teen opzij Toe Strut Fwd, Step Pivot 1/2 Turn Left;

2 LV tik teen gekruist over RV 1 RV stap op teen voor

3 LV tik teen opzij 2 RV zet hak neer

4 LV flick achter RB 3 LV stap voor

5 LV stap links opzij 4 L+R  1/2 pivot draai R-om, [3]

6 RV stap naast LV 5 LV stap op teen voor

7 Lv stap achter 6 LV zet hak neer

& RV sluit aan 7 RV stap voor

8 LV stap achter* 8 R+L  1/2 pivot draai L-om [9]

*Restartpunt in de 5% muur

S7/ Kick, Step Back, Heel Swivels, (X2) R-L;

S3/ Rock Step Back, Shuffle Fwd R-L, 1 RV schop voor

Rock Step Fwd; 2 RV stap achter

1 RV rock achter 3 R+L  (sta op tenen) twist hakken rechts

2 LV gewicht terug 4 R+L  twist hakken terug naar 't midden

3 RV stap voor 5 LV schop voor

& LV sluit aan 6 LV stap achter

4 RV stap voor 7 L+R  (sta op tenen) twist hakken links

5 Lv stap voor 8 L+R  twist hakken terug naar ‘t midden

& RV sluit aan

6 LV stap voor 8/ Monterey Turn 1/4 R, Jazz Box 1/4 Turn R;

7 RV rock voor RV tik teen rechts opzij

8 LV gewicht terug RV 1/4 draai R-om, stap naast LV [12]
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3 LV tik teen links opzij
S4/ Weave Right, Chassé Right, 4 LV stap naast RV
1/4 Turn Left Rock Step Back; 5 RV stap gekruist over LV
6
7
8

1 RV stap rechts opzij LV stap achter

2 LV stap gekruist achter RV RV 1/4 draai R-om, stap voor [3]

3 RV stap rechts opzij LV stap naast RV

4 LV stap gekruist over RV

5 RV stap rechts opzij Begin Opnieuw

& LV sluit aan

6 RV stap rechts opzij : . i

2 LV 1/4 draai L-om. rock achter [9] \E/lonedge'.[odea:ms t/m de eerste shuffle van blokje 3 (tel 20)
8 RV gewicht terug LV stap voor en L+R 1/4 draai R-om [12]
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