
Crowded Mind 
Choreografie : Shana McKeever & Niels Poulsen 
Soort Dans : 2 muren lijndans 
Niveau : Improver-Waltz 
Tellen : 48 
Intro : Start op de eerste beat 
Muziek : “Crowd My Mind” by Brett Eldredge 
 
S 1/ L Twinkle 3/8 L, Fwd R, Sweep L Fwd; 
1  LV  stap diagonaal rechts voor (1.30) 
2  RV  stap voor 
3  LV  3/8 draai L-om, stap opzij (9) 
4  RV  stap gekruist over LV 
5-6  LV  sweep naar voor 
 
S 2/ L Weave, R Step Slide; 
1  LV  stap gekruist over RV 
2  RV  stap opzij 
3  LV  stap gekruist achter RV 
4  RV  grote stap opzij 
5  LV  sleep bij 
6  LV  tik teen naast RV 
 
S 3/ Roll 1 1/8 Turn L, Fwd R,  
Slow L Kick Fwd; 
1  LV  1/4 draai L-om, stap voor (6) 
2  RV  1/2 draai L-om, stap achter (12) 
3  LV  3/8 draai L-om, stap opzij (7.30) 
4  RV  stap voor 
5  LV  hitch 
6  LV  kick voor 
 
S 4/ Run Back L-R-L,  
Point R Back, Unwind 1/2 R; 
1  LV  stap achter 
2  RV  stap achter 
3  LV  stap achter 
4  RV  tik teen achter 
5-6   unwind 1/2 draai R-om (1.30)* 
*Restartpunt 3e muur (1.30) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

S 5/ Diamond With 1/2 L; 
1  LV  stap voor 
2  RV  1/8 draai L-om, stap opzij (12) 
3  LV  1/8 draai L-om, stap achter (10.30) 
4  RV  stap achter 
5  LV  1/8 draai L-om, stap opzij (9) 
6  RV  1/8 draai L-om, stap voor (7.30) 
 
S 6/ 1/8 L Fwd L, Point R, Hold, 
Back R, Sweep L Over 2 Counts; 
1  LV  1/8 draai L-om, stap voor (6) 
2  RV  tik teen opzij 
3    rust 
4  RV  stap achter 
5-6 LV  sweep naar achter 
 
S 7/ L sailor step, behind side cross; 
1  LV  stap gekruist achter RV 
2  RV  stapje opzij 
3  LV  stapje opzij 
4  RV  stap gekruist achter LV 
5  LV  stap opzij 
6  RV  stap gekruist over LV 
 
S 8/ L Balance Step,  
1/8 R Into R Step Slide; 
1  LV  stap opzij 
2  RV  rock achter 
3  LV  gewicht terug 
4  RV  grote stap opzij 
5  LV  sleep bij 
6  LV  tik teen naast RV 
 

Begin Opnieuw 

 
Einde: De laatste (9e) muur begint op 12 uur.  

Doe de eerste 9 tellen v/d dans 09.00 uur en doe dan: 

RV 1/4 draai R-om, stap voor (12) en  

LV sweep naar voor 
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