L D F (Let's Dance Forever)

Peter Metelnick & Alison Biggs

Choreograaf
Soort Dans
Niveau
Tellen

Info

Intro
Muziek

4 wall line dance
Beginner

32

128 Bpm

16/ 32 tellen

"Boogie Shoes" by Glee Cast

L/R Step Touches (With Attitude), L Side,
Touch R In-Out-In

1 LV stap opzij

2 RV  tik naast

3 RV  stap opzij

4 LV  tik naast

5 LV stap opzij

6 RV  tik naast

optie 2, 4 en 6: tik gekruist over
7 RV  tik opzij

8 RV  tik naast

Grapevine R For 3, L Touch, Grapevine L With
Y4 L Turn, R Hitch

1 RV  stap opzij

2 LV kruis achter

3 RV  stap opzij

4 LV  tik naast

5 LV stap opzij

6 RV  Kruis achter

7 LV Y4 linksom, stap voor

8 RV hitch [9]

Walk Fwd 3, L Touch, Boogie Walks Back x4
1 RV stap voor

2 LV stap voor

3 RV  stap voor

4 LV  tik voor

5 LV stap achter en draai R hak links
6 RV  stap achter en draai L hak rechts
7 LV stap achter en draai R hak links
8 RV  stap achter en draai L hak rechts
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L Back To L Diagonal Step Touch, Hip Bumps,
R Side Step Touch, Hip Bumps
LV  stap schuin links achter
RV ik naast
bump heupen rechts
bump heupen links
RV  stap opzij
LV  tik naast
bump heupen links
bump heupen rechts
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Begin Opnieuw
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