Hole In My Heart

Choreografie : Susan Duncan, Rob Fowler & I.C.E.

Vertaling : Stafke Peeters

Soort Dans : 4 muren lijndans

Niveau 5 Beginner www.country-stafke.be
Tellen : 32

Intro : 32 tellen

Tempo X 130 BPM

Muziek ; “Hole In My Heart” by Rod Stuwart

S 1/ Side Right, Touch Left, Side Left, Touch Right, S 4/ V Step, Heel Swivels, Hold;

Side Right, Together, Side Right, Touch Left;
RV stap opzij

LV tik teen naast RV

LV stap opzij

RV tik teen naast LV

RV stap opzij

LV stap naast RV

RV  stap opzij

LV tik teen naast RV

RV  stap diagonaal rechts voor

LV stap diagonaal links voor

RV  stap terug midden

LV stap naast RV

L+R  draai hakken rechts

L+R  draai hakken links

L+R  draai hakken terug midden
rust (gewicht op LV)
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_ _ o Begin Opnieuw
S 2/ Side Left, Touch Right, Side Right,

Touch Left, Vine 1/4 Turn Left, Touch Right; Brug 8 tellen:

1 LV stapopzi De brug komt na de 3°* muur [3,00]
2 RV tikteen naast LV In de 8° muur na tel 4 v/h 3° blokje [12,00]
3 RV stapopzi En na de 12° (laatste) muur [12,00]
4 LV  tik teen naast RV Hip Bumps;

> LV stapopzi 1-2  bump heupen 2X rechts

6 RV stap gekruist achter LV 3-4  bump heupen 2X links

7 LV 1/4 draai L-om, stap voor [9] 5-8 bump heupen R-L-R-L

8 RV  tikteen naast LV

S 3/ K Step;

1 RV  stap diagonaal rechts voor

2 LV  tik teen naast RV

3 LV  stap diagonaal links voor

4 RV  tik teen naast LV

5 RV  stap diagonaal rechts achter

6 LV  tik teen naast RV

7 LV stap diagonaal links voor

8 RV  tik teen naast LV
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