
Cup of Kindness  
Choreografie : Vikki Morris 

Soort Dans : 4 muren lijndans 

Niveau : Improver 

Tellen : 32 

Intro : 16 tellen, start op het woord “Cup” 

Muziek : Rollin’ On – by Derek Ryan 
 
S 1/  R Side, L Touch, L Side, R Touch, 
R Side, L Tog, R Side, L Touch, L Side, Touch R,  
R Side, Touch L, L Side, R Tog, 1/4 L; 
1  RV  stap opzij 
&  LV  tik teen naast RV 
2  LV  stap opzij 
&  RV  tik teen naast LV 
3  RV  stap opzij 
&  LV  stap naast RV 
4  RV  stap opzij 
&  LV  tik teen naast RV 
5  LV  stap opzij 
&  RV  tik teen naast LV 
6  RV  stap opzij 
&  LV  tik teen naast RV 
7  LV  stap opzij 
&  RV  stap naast LV 
8  LV  1/4 draai L-om, stap voor (9)  
 
S 2/  R Charleston Step, Walk R,  
Turn 1/4 L Walk L, Walk R, Turn 1/4 L Walk L; 
1  RV  tik met zwaai teen voor 
2  RV  stap met zwaai achter 
3  LV  tik met zwaai teen achter 
4  LV  stap met zwaai voor 
5  RV  stap voor 
6  LV  1/4 draai L-om, stap voor (6) 
7  RV  stap voor 
8  LV  1/4 draai L-om, stap voor (3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

S 3/ R Toe, R Heel, R Stomp, L Toe, 
L Heel, L Stomp, R Rock-Recover L,  
Back R, L Coaster; 
1  RV  tik teen naast LV 
&  RV  tik hak naast LV 
2  RV  stamp voor LV 
3  LV  tik teen naast RV 
&  LV  tik hak naast RV 
4  LV  stamp voor RV 
5  RV  rock voor 
&  LV  gewicht terug 
6  RV  stap achter 
7  LV  stap achter 
&  RV  stap naast LV 
8  LV  stap voor 
 

S 4/ R Rock-Recover, R Shuffle 1/2 R, 
L Jazz Box, R Touch; 
1  RV  rock voor 
2  LV  gewicht terug 
3  RV  1/4 draai R-om, stap opzij (6) 
&  LV  stap naast RV 
4  RV  1/4 draai R-om, stap voor (9) 
5  LV  stap gekruist over RV 
6  RV  stap achter 
7  LV  stap opzij 
8  RV  tik teen naast LV 
 

Begin Opnieuw 

 
Brug 2 tellen:  
De brug komt na de 6e muur (6). 
Step Diag Fwd R, Touch L & Clap Hands,  
Step Diag Fwd L, Touch R & Clap hands 
1  RV  stap diagonaal rechts voor 
&  LV  tik teen naast RV en klap 
2  LV  stap diagonaal links voor 
&  RV  tik teen naast LV en klap 
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