
Ain’t She 
Choreografie : Rob Fowler 

Niveau : Intermediate 

Soort Dans : 4 muren lijndans 

Tellen : 64 

Intro : 8 tellen, start op zang 

Muziek : Ain't She – by Adam Doleac 
 

S1/ Side Rock R, Recover, R Cross & Heel,  
Step R, Cross L, Side R, L Behind-Side-Cross; 
1  RV  rock opzij 
2  LV  gewicht terug 
3  RV  stap gekruist over LV 
&  LV  stap opzij 
4  RV  tik hak diagonaal rechts voor 
&  RV  stap naast LV 
5  LV  stap gekruist over RV 
6  RV  stap opzij 
7  LV  stap gekruist achter RV 
&  RV  stap opzij 
8  LV  stap gekruist over RV 
 
S2/ Side Rock R, Recover, R Cross & Heel,  
Step R, Cross L, Side R, L Behind-Side-Cross; 
1  RV  rock opzij 
2  LV  gewicht terug 
3  RV  stap gekruist over LV 
&  LV  stap opzij 
4  RV  tik hak diagonaal rechts voor 
&  RV  stap naast LV 
5  LV  stap gekruist over RV 
6  RV  stap opzij 
7  LV  stap gekruist achter RV 
&  RV  stap opzij 
8  LV  stap gekruist over RV 
 
S3/ Modified Monterey, 
Cross L, 1/4 L, L Shuffle Back; 
1  RV  rock opzij 
2  LV  gewicht terug 
&  RV  1/2 draai R-om, stap naast LV (9) 
3  LV  rock opzij 
4  RV  gewicht terug 
5  LV  stap gekruist over RV 
6  RV  1/4 draai L-om, stap achter (6) 
7  LV  stap achter 
&  RV  stap naast LV 
8  LV  stap achter 
 
S4/ Rock Back R, Recover, Full Turn L, 
Rock Fwd R, Recover, Back R,  
Touch L Heel, Clap Twice; 
1  RV  rock achter 
2  LV  gewicht terug 
3  RV  1/2 draai L-om, stap achter (12) 
4  LV  1/2 draai L-om, stap voor (6) 
5  RV  rock voor 
6  LV  gewicht terug 
&  RV  stap achter 
7  LV  tik hak voor 
&   klap 
8   klap 
 
 
 

S5/ Step L, Rock Fwd R, Rec., Shuffle 3/4 R, 
Rock Fwd L, Recover, Shuffle 1/2 L; 
&  LV  stap naast RV 
1  RV  rock voor 
2  LV  gewicht terug 
3  RV  1/4 draai R-om, stap opzij (9) 
&  LV  stap naast RV 
4  RV  1/2 draai R-om, stap voor (3) 
5  LV  rock voor 
6  RV  gewicht terug 
7  LV  1/4 draai L-om, stap opzij (12) 
&  RV  stap naast LV 
8  LV  1/4 draai L-om, stap voor (9)* 
*Restartpunt 4e muur (6) 
 
S6/ Toe/Heel Switch Steps, Step R, Pivot 1/2 L; 
1-&  RV  tik teen opzij, RV stap naast LV 
2-&  LV  tik teen opzij, LV stap naast RV 
3-&  RV  tik hak voor, RV stap naast LV 
4-&  LV  tik hak voor, LV stap naast RV 
5-&  RV  tik teen naast LV, RV stap naast LV 
6-&  LV  tik hak voor, LV stap naast RV 
7  RV  stap voor 
8  R+L  1/2 pivot draai L-om (3) 
 
 S7/  R Dorothy, Heel Switches, 
L Dorothy, Heel Switches; 
1  RV  stap diagonaal rechts voor 
2  LV  lock achter RV 
&  RV  stap diagonaal rechts voor 
3-&  LV  tik hak voor, LV stap naast RV 
4-&  RV  tik hak voor, RV stap naast LV 
5  LV  stap diagonaal links voor 
6  RV  lock achter LV 
&  LV  stap diagonaal links voor 
7-&  RV  tik hak voor, RV stap naast LV 
8-&  LV  tik hak voor, LV stap naast RV* 
*Restartpunt 2e muur (6) 
 
S8/  Rock Fwd R, Recover, R Shuffle Back,  
1/2 Turn L Shuffle, Step R, Pivot 1/2 L; 
1  RV  rock voor 
2  LV  gewicht terug 
3  RV  stap achter 
&  LV  stap naast RV 
4  RV  stap achter 
5  LV  1/2 draai L-om, stap voor (9) 
&  RV  stap naast LV 
6  LV  stap voor 
7  RV  stap voor 
8  R+L  1/2 pivot draai L-om (3) 

Begin Opnieuw 

 

www.country-stafke.be

www.country-stafke.be


