
Coastin’ 
Choreograaf : Ray & Tina Yeoman 

Soort Dans : 4 wall line dance 

Niveau : Intermediate 
Tellen : 40 
Info : Tempo oplopend 

Muziek : "Lord Of The Dance" by Michael Flatley 
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Walk, Walk, Kick, Back, Coasterstep, Kick 

Ball Change 
Handen op de rug 

 
Heel Forward, Side, Triple Step 2x 

Handen op de heupen 

1 RV tik hak voor 
1 RV stap voor 2 RV tik hak opzij 
2 LV stap voor 3 RV stap naast LV op de plaats 
3 RV schop voor & LV stap naast RV op de plaats 

4 RV stap achter 4 RV stap naast LV op de plaats 

5 LV stap achter 5 LV tik hak voor 

& RV stap naast LV 6 LV tik hak opzij 

6 LV stap voor 7 LV stap naast RV op de plaats 

7 RV schop voor & RV stap naast LV op de plaats 
& RV stap naast LV 8 LV stap naast RV op de plaats 
8 LV stap naast RV    

 
Walk, Walk, Kick, Back, Coasterstep, Kick 

Ball Change 
Handen op de rug 

Step, Slide, Turn Shuffle, Step, Pivot, Shuffle 

1 RV grote stap opzij 

2 LV sleep naast RV en klap 

3 RV stap opzij met ¼ draai rechtsom 
1 RV stap voor & LV sluit aan 
2 LV stap voor 4 RV stap voor 
3 RV schop voor 5 LV stap voor 

4 RV stap achter 6 R+L ½ draai rechtsom 

5 LV stap achter 7 LV stap voor 

& RV stap naast LV & RV sluit aan 

6 LV stap voor 8 LV stap voor 
7 RV schop voor    

& RV stap naast LV 

 

Heel, Step Touch   4x 

Handen op  de heupen 

Begin Opnieuw 

1 RV tik hak schuin voor 

& RV stap naast LV 

2 LV tik naast RV 

3 LV tik hak schuin voor 
& LV stap naast RV 
4 RV tik naast LV 

5 RV tik hak schuin voor 

& RV stap naast LV 

6 LV tik naast RV 

7 LV tik hak schuin voor 

& LV stap naast RV 
8 RV tik naast LV 
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