RetroSpectacle

Choreografie : Alison Metelnick & Peter Metelnick

Soort Dans : 4 muren lijndans

Niveau | improver www.country-stafke.be
Tellen : 32

Intro : Start op zang

Muziek : Rock This Country! — by Shania Twain

S 1/ R Side Rock-Recover, R Together, S 4/ 1/2 R Hinge Turn, L Cross Shuffle,

L Side Rock-Recover, L Together, 1/4 R Monterey Turn, L Side Rock-Recover,
R Fwd Rock-Recover, R-L-R Shuffle Back; Cross L Over R;

1 RV rock opzij 1 LV 1/4 draai R-om, stap achter (3)

2 LV gewicht terug 2 RV 1/4 draai R-om, stap opzij (6)

& RV  stap naast LV 3 LV stap gekruist over RV

3 LV rock opzij & RV stapje opzij

4 RV gewicht terug 4 LV stap gekruist over RV

& LV stap naast RV 5 RV  tik teen opzij

5 RV rock voor 6 RV 1/4 draai R-om, stap naast LV (9)
6 LV gewicht terug 7 LV rock opzij

7 RV stap achter & RV gewicht terug

& LV stap naast RV 8 LV stap gekruist over RV

8 RV stap achter

Begin Opnieuw
S 2/ L Side, R Touch Together,

R Kick Ball Cross, Brug 4 tellen.

R Side, L Kick Ball Cross, 1/4 R, L Back; De brug komt na de 5e (9)

1 LV stap opzij en de 10e (6) muur

2 RV tikteennaastLV 1 RV  stapje opzij, sway heupen rechts
3 RV  kick voor 2 sway heupen links

& RV stap naast.LV 3 sway heupen rechts

4 LV stap gekruist over RV 4 sway heupen links

5 RV stap opzij

6 LV kick diagonaal links voor EINDE: Pas de stappen aan zodat ze tegen
& LV stap achter de begin muur (12:00) blijven.

7 RV stap gekruist over LV <verennr.... NAar keuze van de leerkracht!

8 LV 1/4 draai R-om, stap achter (3)

S 3/ Rock R Back As You Kick L Fwd,
Recover on L, Step R Fwd, L Fwd Shuffle,
R Fwd, 1/4 L Pivot Turn, R Cross Step;
RV rock achter en LV kick voor
LV gewicht terug

RV stap voor

LV stap voor

RV stap naast LV

LV stap voor

RV stap voor

R+L  1/4 pivot draai L-om (12)
RV stap gekruist over LV
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