Go Seven

LV 1/4 draai L-om, stap opzij (9)

RV  stap naast LV Begin Opnieuw
LV 1/4 draai L-om, stap voor (6)

Choreografie : Ria Vos
Soort Dans : 4 muren lijndans www.country—stajke.be
Niveau : Beginner
Tellen : 32
Muziek : Seven Lonely Days — by Bouke (Intro: 24 tellen)
Alt. Muziek : Go - by The Refreshments (Intro 32 tellen)
S 1/ R Heel Grind Fwd, Coaster Step, S 4/ Jazz Box 1/4 Turn R, Point,
L Rock Fwd, Shuffle 1/2 Turn L; Point Fwd, Point, Step Fwd;
1 RV duw hak voor met tenen naar links 1 RV  stap gekruist over LV
en draai teen naar rechts 2 LV 1/4 draai R-om, stap achter (9)
2 LV gewicht terug 3 RV  stap opzij
3 RV  stap achter 4 LV stap gekruist over RV
& LV stap naast RV 5 RV  tik opzi]
4 RV stap voor 6 RV stap voor
5 LV rock voor 7 LV tik opzij
6 RV  gewicht terug 8 LV stap voor
7
&
8

S 2/ Heel Grind Fwd, Coaster Step,

Point Fwd, Point Side, & Side point, Hitch;

1 RV duw hak voor met tenen naar links
en draai teen naar rechts

LV gewicht terug

RV stap achter

LV stap naast RV

RV stap voor

LV tik teen voor

LV tik teen opzij

LV stap naast RV

RV  tik teen opzij

RV hitch
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S 3/ Chassé R, Rock Back, Side,
Hold-Clap & Side, Hold-Clap;
RV  stap opzij
LV stap naast RV
RV  stap opzij
LV rock achter
RV gewicht terug
LV stap opzij
rust en klap
RV stap naast LV
LV stap opzij
rust en klap
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www.country-stafke.be



