
Cowboy Don’t 
Choreografie : Ira Weisburd, Roy Verdonk & Sebastiaan Holtland 

Soort Dans : 4 muren lijndans 

Niveau : Improver 

Tellen : 64 

Intro  : 16 tellen 

Muziek : Cowboy Don’t – by Breland 
 

S1/ Forward, Recover, Side, Recover,  
Rock Back, Recover, Kick Ball Cross; 
1 RV stap op hak voor 
2 LV gewicht terug op LV 
3 RV stap op hak opzij 
4 LV gewicht terug op LV 
5 RV rock achter 
6 LV gewicht terug 
7 RV kick diagonaal rechts voor 
& RV stap naast LV 
8 LV stap gekruist voor RV 
 
S2/ Side Toe Strut, Cross Toe Strut,  
Side, Together, Cross, Clap Hands; 
1 RV stap op teen opzij 
2 RV zet hak neer 
3 LV stap op teen gekruist voor RV 
4 LV zet hak neer 
5 RV stap opzij 
6 LV stap naast RV 
7 RV stap gekruist voor LV 
8 Klap 
 
S3/ Side Toe Strut, Cross Toe Strut, L Lindy Step; 
1 LV stap op teen opzij 
2 LV zet hak neer 
3 RV stap op teen gekruist voor LV 
4 RV zet hak neer 
5 LV stap opzij 
& RV stap naast LV 
6 LV stap opzij 
7 RV rock achter 
8 LV gewicht terug 
 
S4/ 1/4 Turn R, Fwd 1/2 Pivot Turn R,  
Fwd 1/2 Pivot Turn L; 
1 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (3) 
2 Rust 
3 LV stap voor 
4 LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom (9) 
5 LV stap voor 
6 Rust 
7 RV stap voor 
8 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (3) 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

S5/ Cross Rock, Recover, Side, 
Cross Rock, Recover, Side; 
1  RV  rock gekruist over LV 
2  LV  gewicht terug 
3  RV  stap opzij 
4   rust (Optie: LV zwaai achter RB en tik aan) 
5  LV  rock gekruist over RV 
6  RV  gewicht terug 
7  LV  stap opzij 
8   rust (Optie: RV zwaai achter LB en tik aan) 
 
S6/ 1/4 R Jazz Box with Toe Struts; 
1  RV  stap op teen gekruist over LV 
2  RV  zet hak neer 
3  LV  stap op teen achter 
4  LV  zet hak neer 
5  RV  1/4 draai R-om, stap op teen opzij (6) 
6  RV  zet hak neer 
7  LV  stap op teen voor 
8  LV  zet hak neer 
 
 S7/ 1/4 R Jazz Bow, 1/4 R Jazz Box; 
1  RV  stap gekruist over LV 
2  LV  stap achter 
3  RV  1/4 draai R-om, stap opzij (9) 
4  LV  stap voor 
5  RV  stap gekruist over LV 
6  LV  stap achter 
7  RV  1/4 draai R-om, stap opzij (12) 
8  LV  stap voor* 
*Restartpunt 4e muur (3) 
 
S8/ Heel, Step, Heel, Step, Stomp, 
1/4 L Bounce-Bounce-Bounce; 
1  RV  tik hak voor 
2  RV  stap naast LV 
3  LV  tik hak voor 
4  LV  stap naast RV 
5  RV  stamp voor 
6  L+R  heel bounce 1/8 draai L-om (10.30) 
7  L+R  heel bounce 1/8 draai L-om (9) 
8  L+R  heel bounce ter plaatse 

Begin Opnieuw 

 
Einde. Dans in de laatste (6de muur)  
het 1ste + 7de blokje en het laatste blokje 
t/m tel 4 (12) en doe dan: 
5  RV  stamp voor 
6-7-8 LV+RV  heel bounce op de plaats 

en beweeg de armen omhoog 
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