You Got Gold

Choreografie Yvonne Anderson

Vertaling Stafke Peeters

Soort Dans 4 muren lijndans

Niveau : Improver

Tellen : 40

Intro : 16 tellen, start op zang W\Nw_country_stafke_be
Muziek “You Got Gold” by Nathan Carter

S1/ Heel-Step-Heel-Step, Side-Behind-Side,
Cross Rock-Recover 1/4 Left, Full Triple Turn;

S4/ Vaudevilles L & R, Cross 1/4 Left-Heel-Step,
Cross Shuffle;

1 RV tik hak voor

& RV stapnaastLV

2 LV tik hak voor

& LV stap naast RV

3 RV stap opzij

& LV  stap gekruist achter RV

4 RV stap opzij

5 LV  rock gekruist over RV

& RV gewichtterug

6 LV 1/4 draai L-om, stap voor [9]
7 RV  1/2 draai L-om, stap achter [3]
& LV  1/2draai L-om, stap voor [9]
8 RV stap voor

S2/ Mambo Step-Hitch, Back R-L-R,
Coaster Step, Monterey 1/4 Right;

1 LV rock voor

& RV gewichtterug

2 LV stapnaast RV

& RV hitch met knie

3 RV stapachter (run)
& LV stapachter (run)
4 RV stap achter (run)
5 LV stap achter

& RV stap naastLV

6 LV stapvoor

7 RV tik teen opzij

& RV 1/4 draai R-om, stap naast LV [12]
8 LV tik teen opzij

& LV stapnaastRV

S3/ Toe Strut Fwd-1/2 Turn-Right-Toe Strut Back,
Back-Lock-Back, Coaster Step, Shuffle Fwd,;

1 RV tikteen voor
& RV zethak neer
2 LV  1/2 draai R-om, tik teen achter [6]
& LV zethak neer
3 RV stap achter

& LV lock voor RV
4 RV stap achter

5 LV stap achter

& RV stapnaastLV
6 LV stapvoor

7 RV stap voor

& LV sluitaan

8 RV stap voor

LV  stap gekruist over RV
RV  stap opzij

LV  tik hak voor

LV  stap naast RF

RV  stap gekruist over LV
LV  stap opzij

RV  tik hak voor

RV  stap naast LV

LV  stap gekruist over RV
RV  1/4 draai L-om, stap achter [3]
LV  tik hak voor

LV  stap naast RV

RV  stap gekruist over LV
LV  stapje opzij

RV  stap gekruist over LV
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S5/ Side-Together-Fwd, Side-Together-Back,
Hip Bumps, Touch-Step-Touch-Step;

LV  stap opzij

RV  stap naast LV

LV  stap voor

RV  stap opzij

LV  stap naast RV

RV  stap achter*

Restartpunt 75 muur [9] voeg toe LV stap naast RV
LV  stap opzij en duw heupen links
duw heupen rechts

duw heupen links&

RV  tik teen naast LV*

*Restartpunt 29¢ muur [6] en 49 muur [12]
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7 RV  stap opzij
& LV  tik teen naast RV
8 LV  stap opzij

Begin Opnieuw

Tijdens muur 2 (naar 6 uur) & muur 4 (naar 12
uur) dans je door tot tel 38 en dan Restart.

Tijdens muur 8 dans door tot tel 36 (voeg het
volgende toe- Stap L naast rechts) Restart

Einde: tijJdens muur 9 (12) dans door tot tel 3-& v/h 29
blokje voeg toe tel 4 1/4 draai rechts stap RV opzij


http://www.country-stafke.be/

