
Coward of The County 
Choreografie : Morten Bøjtang 

Soort Dans : 2 muren lijndans 

Niveau : Beginner 

Tellen : 40 

Intro : 16 tellen 

Muziek : Coward of the County – by Kenny Rogers 
 
S 1/ Step Lock, 
Step Lock step Diagonally Right and Left; 
1  RV  stap diagonaal rechts voor 
2  LV  lock achter RV 
3  RV  stap diagonaal rechts voor 
&  LV  lock achter RV 
4  RV  stap diagonaal rechts voor 
5  LV  stap diagonaal links voor 
6  RV  lock achter LV 
7  LV  stap diagonaal links voor 
&  RV  lock achter LV 
8  LV  stap diagonaal links voor  
 
S 2/  Rock Step Right, Shuffle 1/2 Turn R, 
Rock Step Left Sailor 1/4 Turn L; 
1  RV  rock voor (12) 
2  LV  gewicht terug 
3  RV  1/4 draai R-om, stap opzij (3) 
&  LV  stap naast RV 
4  RV  1/4 draai R-om, stap voor (6) 
5  LV  rock voor 
6  RV  gewicht terug 
7  LV  1/4 draai L-om, stap achter RV (3) 
&  RV  stap naast LV 
8  LV  stap voor 
 
S 3/ R Heel Hook Heel Flick, Shuffle Fwd  
L Heel Hook Heel Flick, Shuffle Fwd; 
1  RV  tik hak voor 
&  RV  buig voor LB 
2  RV  tik hak voor 
&  RV  flick 
3  RV  stap voor 
&  LV  stap naast RV 
4  RV  stap voor 
5  LV  tik hak voor 
&  LV  buig voor RB 
6  LV  tik hak voor 
&  LV  flick 
7  LV  stap voor 
&  RV  stap naast LV 
8  LV  stap voor 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

S 4/ R Rock Step Fwd, Shuffle Back, 
L Back Rock, Shuffle Forward; 
1  RV  rock voor 
2  LV  gewicht terug 
3  RV  stap achter 
&  LV  stap naast RV 
4  RV  stap achter 
5  LV  rock achter 
6  RV  gewicht terug 
7  LV  stap voor 
&  RV  stap naast LV 
8  LV  stap voor 
 
S 5/ Monterey 1/4 turn, 
Heel Together (R-L); 
1  RV  tik teen opzij 
2  RV  1/4 draai R-om, stap naast LV (6) 
3  LV  tik teen opzij 
4  LV  stap naast RV 
5  RV  tik hak diagonaal rechts voor 
6  RV  stap naast LV 
7  LV  tik hak diagonaal links voor 
8  LV  stap naast RV 
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