
False Promises 
Choreografie : Lee Hamilton & Heather Barton 

Soort Dans : 4 muren lijndans 

Niveau : Improver 

Tellen : 32 

Intro : Start op zang 

Muziek : I Tried A Ring On – by Tigirlily Gold 
 
 S 1/ 1/4 L Side Rock, Recover,  
 Weave, R Cross Shuffle; 
 1  RV  1/4 draai L-om, rock opzij (9) 
 2  LV  gewicht terug 
 3  RV  stap gekruist over LV 
 4  LV  stap opzij 
 5  RV  stap gekruist achter LV 
 6  LV  stap opzij 
 7  RV  stap gekruist over LV 
 &  LV  stapje opzij 
 8  RV  stap gekruist over LV  
 
 S 2/  L Side Rock, Recover, L Cross Shuffle, 
 Hinge 1/4 L, Side L, Cross R, Sweep L; 
 1  LV  rock opzij 
 2  RV  gewicht terug 
 3  LV  stap gekruist over RV 
 &  RV  stapje opzij 
 4  LV  stap gekruist over RV 
 5  RV  1/4 draai L-om, stap achter (6) 
 6  LV  stap opzij 
 7  RV  stap gekruist over LV 
 8  LV  sweep naar voor 
 
 S 3/ Weave with Sweep, Behind R,  
 Side L, R Cross Shuffle; 
 1  LV  stap gekruist over RV 
 2  RV  stap opzij 
 3  LV  stap gekruist achter RV 
 4  RV  sweep naar achter 
 5  RV  stap gekruist achter LV 
 6  LV  stap opzij 
 7  RV  stap gekruist over LV 
 &  LV  stapje opzij 
 8  RV  stap gekruist over LV 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 S 4/ L Side Rock, Recover, Behind-Side-Cross, 
 R Side Rock, Recover, Behind R, Step L 1/4  L; 
 1  LV  rock opzij 
 2  RV  gewicht terug 
 3  LV  stap gekruist achter RV 
 &  RV  stap opzij 
 4  LV  stap gekruist over RV 
 5  RV  rock opzij 
 6  LV  gewicht terug 
 7  RV  stap gekruist achter LV 
 8  LV  1/4 draai L-om, stap voor (3) 
 

Begin Opnieuw 

 
 Brug 8 tellen: 
 De brug komt na de 3de muur (9). 
 Rock Fwd R, Recover, R Shuffle Back,  
 Rock Back L, Recover, L Shuffle Fwd; 
 1  RV  rock voor 
 2  LV  gewicht terug 
 3  RV  stap achter 
 &  LV  stap naast RV 
 4  RV  stap achter 
 5  LV  rock achter 
 6  RV  gewicht terug 
 7  LV  stap voor 
 &  RV  stap naast LV 
 8  LV  stap voor 
 
 Einde. 
 De dans eindigd aan het eind v/d 11de muur. 
 Doe hier op tel 8 van het laatste blokje: 
 LV stap opzij, tik de rand van je hoed aan (12) 
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