
 

 

 

 

 

Achy Breaky Heart 
Choreograaf : Melanie Greenwood 

Soort Dans : 4 wall line dance 

Niveau : Beginner / Intermediate 

Tellen :  32 
Muziek : "Achy Breaky Heart" by Billy Ray Cyrus 
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Right Grapevine, Hold, Hip Rock, Hold 

1 RV stap opzij 
¼ Turn, Touch, ½ Turn, Touch, Right 

Grapevine, Stomp Down & Clap 
2 LV stap gekruist achter RV 1 RV ¼ draai rechtsom, stap voor 

3 RV stap opzij 2 LV tik naast RV 

4  rust 3 LV ½ draai linksom, stap voor 

5  heup naar links 4 RV tik naast LV 

6  heup naar rechts 5 RV stap opzij 

7  heup naar links 6 LV stap gekruist achter RV 
8  rust 7 RV stap opzij 

   8 LV stamp naast RV en klap 
Toe Tap, ¼ Turn, ½ Turn, Back Run, Hitch 

Turn, Back Step Begin Opnieuw 
1 RV tik teen achter    

2 RV tik voor 
 

 

3 RV tik gekruist over LV 

4 R+L ¾ linksom, gewicht RV 

5 LV stap achter 

6 RV stap achter  

7 LV ¼ draai linksom, hitch knie  

8 LV stap naast RV  

Back Run, Hip Rock, Hold 
 

1 RV stap achter  

2 LV stap achter  

3 RV stap achter  

4 LV stamp naast RV (gewicht RV)  

5 LV stap links opzij, heup naar links  

6  heup naar rechts  

7  heup naar links  

8  rust  
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